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सनुिलस्मनृि गाउँपानलका 

स्थािीय राजपत्र 
खण्ड: ४         संख्या: ७        नमनि: २०७७।०६।२४ 

भाग-२ 

लैंनगक ह ंसा निवारण कोष सञ्चालि 
काययहवनि, २०७७ 

प्रस्िाविा: 
समाजमा भईर ेको िथा  िु सक्िे सम्भाहवि लैहिक ह ंसालाई 
निवारण गिय लैहिक ह ंसा निवारण कोष (सञ्चालि) (दोस्रो 
संशोिि) नियमावली, २०७६  दफा ३ख. बमोजजम स्थािीय 
लैहिक ह ंसा निवारण कोष स्थापिा गिय वान्छिीय देजखएकाले 
स्थािीय सरकार सञ्चालि ऐि, २०७४ को पररच्छेद १५ दफा 
१०२ को उपदफा (२) ले ददएको अनिकार प्रयोग गरी 
सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाले यो कोष सञ्चालि सम्वन्िी काययहवनि 
जारी गरेको छ । 
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१. संजिप्त िाम र प्रारम्भ: 
(१) यो काययहवनिको िाम “लैहिक ह ंसा निवारण कोष  
(२) (संचालि) काययहवनि, २०७७” र ेको छ ।  
(३) यो काययहवनि गाउँ काययपानलकाको बैठकबाट 

स्वीकृि भएको नमनिबाट प्रारम्भ  िेुछ । 

२. पररभाषा: हवषय वा प्रसंगले अको अथय िलागेमा यस 
काययहवनिमा  
(क) “कायायलय” भन्नाले सनुिलस्मनृि गाउँपानलका गाउँ 

काययपानलकाको कायायलय सम्झि ुपछय ।  
(ख) “कोष” भन्नाले दफा ३ बमोजजमको लैहिक ह ंसा 

निवारण कोष सम्झि ुपछय ।  
(ग) “पीनडि” भन्नाले लैहिक ह ंसाबाट पीनडि वा प्रभाहवि 

व्यजि सम्झि ुपछय ।  
(घ) “सनमनि” भन्नाले दफा९ बमोजजमको उद्धार िथा 

रा ि सनमनि सम्झिपुछय । 

(ङ) “लैहिक ह ंसा” भन्नाले काययस्थल, सावयजनिक स्थल, 

घरपररवारमा  िेु यौिजन्य दवु्र्यव ार, सामाजजक 
कुरीनिजन्य व्यव ार लगायि लैहिक आिारमा  िेु 
ह ंसा सम्झि ुपछय । 

३. कोषको स्थापिा: 
(१) लैहिक ह ंसा निवारण कोष िामको एक कोष 

स्थापिा गररएको छ । 

(२) कोषमा दे ाय बमोजजमका रकम रु र िेछि:् 
(क) िेपाल सरकार संघ, िथा प्रदेश सरकारबाट 

प्राप्त रकम, 
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(ख) सनुिलस्मनृि गाउँपानलकाबाट प्राप्त रकम,  

(ग) हवदेशी व्यजि, अन्िराहिय संघ संस्था वा 
सरकारबाट प्राप्त रकम,  

(घ) स्वदेशी व्यजि वा संघ वा संस्थाबाट प्राप्त 
रकम, 

(ङ) अन्य कुिै स्रोिबाट प्राप्त रकम । 

(३) उपदफा (२) बमोजजमको रकम बैंकमा छुटै्ट खािा 
खोली जम्मा गररिेछ । 

४. कोषमा रकम जम्मा गिे: 
लैहिक ह ंसा निवारणका लानग गाउँपानलकाले बाहषयक 
रुपमा िोके बमोजजमको रकममा िघटाई कोषमा जम्मा 
गिुय पिेछ । 

५. कोषको खािा सञ्चालिः 
(१) कोषलाई प्राप्त भएको रकम कुिै वाजणज्य बैंकमा 

छुटै्ट खािा खोली जम्मा गिुय पिेछ ।  

(२) उपदफा (१) बमोजजमको खािाको सञ्चालि गाउँ 
काययपानलका कायायलयका प्रमखु प्रशासकीय अनिकृि 
र लेखा अनिकृिको संयिु दस्िखिबाट  िेुछ ।  

६. कोषको रकम खचय गिे हवनि: ह ंसा पीनडि िथा 
प्रभाहवि रुका लानग कोषको रकम उद्धार िथा 
रा िसनमनिले गरेको निणययका आिारमा मात्र खचय 
गररिेछ । सनमनिले निजिि रकम सम्म सोझै भिुािी 
ददिे गरी प्रमखु प्रशासकीय अनिकृिलाई अनिकार 
प्रत्यायोजि समेि गिय सक्िेछ । 

७. कोषको उपयोग: 
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(१) कोषको रकम दे ायको कामको लानग पीनडि/ 

प्रभाहविलाई उपलव्ि गराउि उपयोग गररिेछ: 

(क) पीनडिलाई ित्काल उद्धार गिय,  
(ख) पीनडिलाई औषनि उपचार गिय,  
(ग) संकटापन्न अवस्थामा र ेका मह ला, 

बालबानलका, ज्येष्ठ िागररक िथा अपाििा 
भएका व्यजि रुको लानग अल्पकालीि सेवा 
केन्र सञ्चालिको लानग माग भई आएमा 
त्यस्िो केन्रको लानग रकम प्रदाि गिय,  

(घ) पीनडिलाई कािूिी स ायिा, मिोवजै्ञानिक 
उपचार िथा मिोहवमशय लगायिका सेवा 
प्रदाि गिय,  

(ङ) पीनडिलाई कुिै व्यवसाय गियको लानग वीउ 
पूँजीको रुपमा प्रदाि गिय, 

(च) ह ंसा पीनडि र प्रभाहवि मह लाका लानग 
पिुस्र्थापिा केन्र सञ्चालि गिय,  

(छ) पीनडिलाई पिुस्र्थापिा गराउि, 

(ज) पीनडिको लानग यािायाि खचय, 
(झ) पीनडिको लानग उद्धार िथा रा ि सनमनिले 

िोके बमोजजमको अन्य काममा,  
(२) उपदफा (१) मा जिुसकैु कुरा लेजखएको भएिापनि 

उद्धार िथा रा ि सनमनिले लैहिक ह ंसाबाट पीनडि 
बालबानलका िथा हकशोर हकशोरी वा लैहिक 
ह ंसाबाट प्रभाहवि भई लाग ू पदाथयको दवु्र्यसिमा 
फसेका वा मािनसक रोगी भई सडकमा आएका 
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व्यजिलाई प्राथनमकिा ददई कोषको रकम खचय गिय 
सक्िेछ । 

८. कोषको रकम अन्य काममा उपयोग गिय िसहकिे:  
(१) कोषको रकम दफा ७ मा लेजखए बा ेकको अन्य 

काययमा उपयोग गिय सहकिे छैि । 

९. उद्धार िथा रा ि सनमनिको गठि:  
(१) पीनडिलाई रा ि िथा आनथयक स योग उपलव्ि 

गराउिे काम समेिको लानग गाउँपानलकामा उद्धार 
िथा रा ि सनमनि र िेछ ।  

(२) उद्धार िथा रा ि सनमनिको गठि दे ाय बमोजजम 
 िेुछ: 

(क) गाउँपानलका अध्यि- संयोजक 

(ख) गाउँपानलका उपाध्यि- सदस्य 

(ग) प्रशासकीय अनिकृि- सदस्य 

(घ) सामाजजक हवकास सनमनि संयोजक- सदस्य 

(च) स्वास््य शाखा प्रमखु/ प्रनिनिनि- सदस्य 

(छ) स्थािीय प्र री प्रमखु/ प्रनिनिनि- सदस्य  

(ज) गाउँ काययपानलका मह ला सदस्य एक जिा- 
सदस्य  

(झ) लैहिक ह ंसा निवारणको िेत्रमा काययरि 
स्थािीय ि मा गैर सरकारी संस्था रु 
मध्येबाटउद्धार िथा रा ि सनमनिले िोकेको 
संस्थाको प्रनिनिनि एक जिा- सदस्य  

(ञ) गाउँपानलका स्िरको मह ला सञ्जालको प्रमखु/ 

प्रनिनिनि- सदस्य 
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(ट) मह ला िथा बालबानलका शाखा प्रमखु- सदस्य 
सजचव 

मानथ उल्लेख गररएभन्दा बा ेक आवश्यकिा 
अिसुार सनमनिको आमजन्त्रि सदस्यको रुपमा 
बोलाउि सहकिेछ । 

(३) उद्धार िथा रा ि सनमनिको बैठक कम्िीमा २ 
मह िामा एकपटक िथा आवश्यकिा अिसुार बस्ि 
सक्िेछ । 

१०. उद्धार िथा रा ि सनमनिको काम, कियव्य र अनिकार: 
उद्धार िथा रा ि सनमनिको काम, कियव्य र अनिकार 
दे ाय बमोजजम  िेुछ: 

(क) पीनडिलाई रा ि िथा आनथयक स योग उपलव्ि 
गराउिे,  

(ख) रा ि िथा आनथयक स योगको सदपुयोग भए वा 
िभएको सम्वन्िमा अिगुमि गिे वा गराउिे,  

(ग) गाउँपानलका स्िरमा लैहिक ह ंसा निवारणको िेत्रमा 
काययरि हवनभन्न संघ, संस्था िथा निकाय रु बीच 
समन्वय गिे,  

(घ) लैहिक ह ंसा अन्त्यका लानग समदुायस्िरमा 
जिचेििामूलक काययक्रम रु सञ्चालि गिे िथा 
ह ंसा प्रभाहवि रुका लानग जीहवकोपाजयि सिुारका 
काययक्रम सञ्चालि गिे, 

(ङ) कोष वृहद्धका लानग हवनभन्न रचिात्मक 
हक्रयाकलाप रु सञ्चालि गिे, 

(च) कोष वृहद्धको लानग संघसंस्था, स कारी, दाि ृनिकाय 
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िथा अन्य निकाय रुसँग समन्वय र स कायय    
गिे । 

(छ) कोषको बारेमा समदुायस्िर सम्म सचुिा प-ुयाई 
ह ंसा पीनडि रुका लानग अनिकिम प्रयोग गिे । 

११. रा ि िथा आनथयक स योग उपलव्ि गराउिे रकमको  द 
र आिार: 
(१) यस काययहवनि बमोजजम पीनडिलाई रा ि िथा 

आनथयक स योग उपलव्ि गराउँदा दे ायको 
आिारमा रकममा िबढ्िे गरी उपलव्ि गराईिेछ: 

(क) पीनडिलाई ित्काल उद्धार गिुय पिे भएमा 
सवारी सािि प्रयोग गिुय पिे भए सावयजनिक 
सवारी साििबाट यात्रा गदाय लाग्िे भाडा 
रकम, खािा खचय वापि र बास बस्िपुिे भए 
सो वापि नियमािसुारको रकम उपलव्ि 
गराउिे ।  

(ख) पीनडिलाई अस्पिालमा भिाय गरी औषिी 
उपचार गिुय पिे भएमा अस्पिाल आउँदा 
जाँदा सवारी सािि प्रयोग गिुय पिे भए 
सावयजनिक सवारी सािि प्रयोग गदाय लाग्िे 
भाडा रकम, खािा खचय, अस्पिालमा बस्िे 
व्यवस्था िभई वाह र बस्ि ुपरेमा बढीमा िीि 
ददिको बास खचय र उपचार खचय समेि 
उपलव्ि गराउिे । 

(ग) कािूिी स ायिा, मिोवजै्ञानिक उपचार वा 
मिोहवमशयका लानग पाँच  जार रुपैयाँमा 
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िबढ्िे गरी लागेको यथाथय खचय उपलव्ि 
गराउिे र कािूि व्यवसायी राख्नपुिे भएमा 
सनमनिले जजल्ला बारएसोनसएसि र जजल्ला 
अदालिमा वैिनिक वहकलका लानग नसफाररस 
गिे । 

(घ) ह ंसाबाट पीनडि वा प्रभाहवि भई 
जीहवकोपाजयिका लानग अरु कुिै हवकल्प 
िभएका मह ला रुलाई आयआजयिका लानग 
वीउ पूँजीको रुपमा वस्िगुि िथा िगद 
अिदुाि समेि गरी बढीमा वीस  जार रुपैया 
उपलव्ि गराउिे । 

(ङ) ह ंसा पीनडि मह ला रुको पिुयस्थापिाको 
लानग बढीमा १० ददि सम्मको खािा, खाजा 
र वासको लानग लाग्िे खचयको लानग जम्मा 
पाँच  जार रुपैयाँ उपलव्ि गराउिे । 

(२) उपदफा (१) बमोजजमको रकम अपयायप्त भएको 
मिानसव आिार र प्रमाण सह ि कुिै पीनडिले 
कायायलयमा निवेदि ददएमा र सो व्य ोरा मिानसव 
देजखएमा उद्धार िथा रा ि सनमनिले त्यस्िो 
पीनडिलाई मिानसव रकम थप गरी ददि सक्िेछ । 

१२. रा ि िथा आनथयक स योग उपलव्ि गराउिे रकमको  द 
र आिार: 
(१) यस काययहवनि बमोजजम पीनडिलाई रा ि िथा 

आनथयक स योग उपलव्ि गराउँदा दे ायको 
आिारमा रकममा िबढ्िे गरी उपलव्ि गराईिेछ: 
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(क) पीनडिलाई ित्काल उद्धार गिुय पिे भएमा 
सवारी सािि प्रयोग गिुय पिे भए सावयजनिक 
सवारी साििबाट यात्रा गदाय लाग्िे भाडा 
रकम, खािा खचय वापि र बास बस्िपुिे भए 
सो वापि नियमािसुारको रकम उपलव्ि 
गराउिे ।  

(ख) पीनडिलाई अस्पिालमा भिाय गरी औषिी 
उपचार गिुय पिे भएमा अस्पिाल आउँदा 
जाँदा सवारी सािि प्रयोग गिुय पिे भए 
सावयजनिक सवारी सािि प्रयोग गदाय लाग्िे 
भाडा रकम, खािा खचय, अस्पिालमा बस्िे 
व्यवस्था िभई वाह र बस्ि ुपरेमा बढीमा िीि 
ददिको बास खचय र उपचार खचय समेि 
उपलव्ि गराउिे । 

(ग) कािूिी स ायिा, मिोवजै्ञानिक उपचार वा 
मिोहवमशयका लानग पाँच  जार रुपैयाँमा 
िबढ्िे गरी लागेको यथाथय खचय उपलव्ि 
गराउिे र कािूि व्यवसायी राख्नपुिे भएमा 
सनमनिले जजल्ला बारएसोनसएसि र जजल्ला 
अदालिमा वैिनिक वहकलका लानग नसफाररस 
गिे । 

(घ) ह ंसाबाट पीनडि वा प्रभाहवि भई 
जीहवकोपाजयिका लानग अरु कुिै हवकल्प 
िभएका मह ला रुलाई आयआजयिका लानग 
वीउ पूँजीको रुपमा वस्िगुि िथा िगद 
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अिदुाि समेि गरी बढीमा वीस  जार रुपैया 
उपलव्ि गराउिे । 

(ङ) ह ंसा पीनडि मह ला रुको पिुयस्थापिाको 
लानग बढीमा १० ददि सम्मको खािा, खाजा 
र वासको लानग लाग्िे खचयको लानग जम्मा 
पाँच  जार रुपैयाँ उपलव्ि गराउिे । 

(२) उपदफा (१) बमोजजमको रकम अपयायप्त भएको 
मिानसव आिार र प्रमाण सह ि कुिै पीनडिले 
कायायलयमा निवेदि ददएमा र सो व्य ोरा मिानसव 
देजखएमा उद्धार िथा रा ि सनमनिले त्यस्िो 
पीनडिलाई मिानसव रकम थप गरी ददि सक्िेछ । 

१३. ित्काल रकम उपलव्ि गराउि सक्िे: 

(१) यस काययहवनिमा अन्यत्र जिुसकैु कुरा लेजखएको 
भएिापनि पीनडिलाई ित्काल उद्धार, औषनि 
उपचार, पिुयस्थापिा वा रा ि िथा आनथयक स योग 
प्रदाि िगरेमा गजम्भर िथा मािवीय िनि  िेु 
देजखएमा उद्धार िथा रा ि सनमनिको संयोजकले सो 
प्रयोजिको लानग कोषबाट रु १०,०००।- (रु. दश 
 जार मात्र) िवढ्िे गरी मिानसव रकम सम्वजन्िि 
पीनडिलाई उपलव्ि गराउि सक्िे छ । 

(२) उपदफा (१) वमोजजमको अवस्था परी उद्धार िथा 
रा ि सनमनिको संयोजकबाट पीनडिलाई रकम 
उपलव्ि गराईएकोमा त्यसरी रकम उपलव्ि 
गराईए पनछ वस्िे उद्धार िथा रा ि सनमनिको 
वैठकबाट सो हवषयको अिमुोदि गराउि ुपिेछ । 



11 

 

१४. कोषमा रकम थप गिे: 

(१) गाउँपानलकाबाट कोषको लानग गाउँ सभाबाट 
वाहषयकरुपमा कजम्िमा दईु लाख रुपैया िघट्िे गरी 
रकम थप गिे व्यवस्था नमलाइिेछ ।  

(२) गाउँपानलका नभत्र वा वाह र र ेका संघसंस्था रुसँग 
कोषमा रकम थप गिय आव् ाि गररिेछ । 

१५. कोषको लेखा र लेखा परीिण: 
(१) कोषको आय व्ययको लेखा प्रचनलि कािूि 

बमोजजम  राजखिेछ ।  

(२) कोषको लेखा परीिण म ालेखा परीिकबाट   
 िेुछ ।  

१६. प्रनिवेदि पेश गिेः 
(१) उद्धार िथा रा ि सनमनिले प्रत्येक २ मह िामा सो 

सनमनिबाट भए गरेका काम कारवा ीको प्रनिवेदि 
काययपानलकालाई बझुाउि ुपिेछ । 

(२) कायायलयले वाहषयक रुपमा प्रनिवेदि सावयजनिक 
गिुयपिेछ ।  

१७. बैठक भत्ाः उद्धार िथा रा ि सनमनिका संयोजक वा 
सदस्यले सो सनमनिको बैठकमा भाग नलए वापि 
गाउँकाययपानलकाले िोके बमोजजमको रकम बैठक भत्ा 
वापि पाउिेछि ्।  

१८. निदेशि ददि सक्िेः (१) काययपानलकाले उद्धार िथा रा ि 
सनमनिको काम कारवा ीको सम्वन्िमा सो सनमनिलाई 
आवश्यक निदेशि ददि सक्िेछ । 

  



12 

 

अिसूुची १ 

(दफा १२ को उपदफा (१) सँग सम्वजन्िि) 
 

श्री संयोजक ज्यू, 

लैहिक ह ंसा निवारण  
कोष उद्धार िथा रा ि सनमनि,  

सनुिलस्मृनि गाउँपानलका, रोल्पा । 

 

हवषय: स योग उपलव्ि गराई पाउँ । 

 

 उपयुयि हवषयमा म सनुिलस्मृनि गाउँपानलका वडा िं.....मा बस्ि े
वषय....... को.......................... नमनि..................... मा लैहिक ह ंसाबाट 
पीनडि भएको छु । मेरो आनथयक स्िर ज्यादै कमजोर र ेको र म उपर 
लैहिक ह ंसा (............................) भएको कारणले मेरो मािनसक/ 

शारीररक/ सामाजजक अवस्था कमजोर भई अशि अवस्थामा र ेको  िुाले 
मलाई औषिी उपचार/ काििूी स ायिा एवं परामशय/ उद्धार/ मिोहवमशय/ 
स्वरोजगार/ पिुस्र्थापिा/ अन्य............... कामको लानग स योगको आवश्यकिा 
परेको  ुँदा लैहिक ह ंसा निवारण कोषबाट नियमािसुार स योग रकम उपलव्ि 
गराई ददि ुिु यो निवदेि पेश गरेको छु । 

निवदेकको: 
िामथर: 
ठेगािा: 
दस्िखि: 
नमनि: 
 

आज्ञाले 

(केशबराज पािे) 

प्रमखु प्रशासकीय अनिकृि 


