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सनुिलस्मनृि गाउँपानलका 

स्थािीय राजपत्र 
खण्ड: ४        संख्या: ३        नमनि: २०७७।०३।२३ 

भाग-२ 

समहु/सञ्जाल गठि, व्यवस्थापि िथा 
सहजीकरण निरे्दशिका, २०७७ 

प्रस्िाविा: 
िेपालको संववधाि, २०७२ को मौनलक हकमा उल्लेख भएको 
बालबानलकाको सहभानगिाको अनधकार िथा िागररकहरूको 
संगठि, स्विन्त्त्रिा र िाशन्त्िपूणण भेला हिु पाउिे अनधकारको 
व्यवहाररक कायाणन्त्वयिमा सहयोग प-ुयाउि, िेपाल सरकारले 
लागू गररआएको बालमैत्री स्थािीय िासि रणिीनि अन्त्िगणि 
बालसमहु गठि िथा सहजीकरण प्रवियालाई व्यवशस्थि र 
प्रभावकारी ढंगले लागू गिण गराउि, स्थािीय िहलाई सहयोग 
पगुोस ्भने्न उदे्दश्यले िेपाल सरकार, संघीय मानमला िथा स्थािीय 
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ववकास मन्त्त्रालयले जारी गरेको िमिुा निरे्दशिकालाई आधार 
मािी सनुिल स्मनृि गाउँपानलका नभत्र बालसमहु िथा सञ्जाल 
गठि र व्यवस्थापि मार्ण ि अथणपूणण बाल सहभानगिा सनुिशिि 
गिणका लानग गाउँ कायणपानलकाले बाल समहु/सञ्जाल गठि, 

व्यवस्थापि िथा सहजीकरण निरे्दशिका, २०७७ जारी गरेको  
छ ।  

पररच्छेर्द १ 

प्रारशभभक 

१. संशिप्त िाम र प्रारभभ: 

(१) यस निरे्दशिकाको िाम “बालसमहु/सञ्जाल गठि, 

व्यवस्थापि िथा सहजीकरण निरे्दशिका, २०७७” 
रहेको छ ।  

(२) यो निरे्दशिका गाउँ कायणपानलकाबाट अिमुोर्दि 
भएको भोनलपल्ट रे्दशख िै लाग ूहिेुछ ।  

२. ञपररभाषा:  

ववषय वा प्रसंगले अको अथण िलागेमा यस निरे्दशिकाको 
प्रयोजिका लानग निभि पररभाषा कायम गररएकोछ । 

(क) “स्थािीय िह”भन्नाले सनुिल स्मनृि गाउँपानलका िथा 
वडा कायाणलयहरुलाई जिाउिेछ ।  

(ख) “सेवा प्रर्दायक कायाणलय” भन्नाले िेपाल सरकार 
अन्त्िगणि स्थािीय िहमा सेवा प्रवाह गरररहेका 
स्वास््य संस्था, ववद्यालयहरु, ववद्यालय श्रोि केन्त्र, 

प्रहरी कायाणलय, सामाशजक िथा गैरसरकारी 
सघंसस्था आदर्दलाई जिाउिेछ ।  

(ग) “बालसमहु” भन्नाले यस निरे्दशिका बमोशजम गठि  
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भई गाउँपानलका िथा वडा कायाणलयहरुमा सूचीकृि 
भएका १८ बषण भन्त्र्दा कम उमेरका 
बालबानलकाहरुको संगठिलाई जिाउिेछ । 

(घ) “बालसञ्जाल” भन्नाले यस निरे्दशिका बमोशजम 
गाउँपानलका िेत्र नभत्र गठि भएका बालसमहुहरुको 
सञ्जाललाई जिाउिेछ । यसिब्र्दले वडा िथा 
गाउँस्िरीय बालसञ्जालहरु समेिलाई बझुाउिेछ ।  

(ङ) “ववशिष्टीकृि बालसमहु” भन्नाले ववश्वब्यापी प्रचलिमा 
रहेका नियम िथा िेपाल सरकारका ववशिष्टीकृि 
निकायले ववशिष्ट उदे्दश्यकासाथ निमाणण गरेका 
समहुहरु: जनुियर रेडिस, रेयकुाइ समहु जस्िा 
वविेष समहुलाई जिाउिेछ ।  

(च) “सहजकिाण” भन्नाले बालसमहु िथा सञ्जालको गठि 
र सञ्चालिका लानग सहजीकरण गिण निरे्दशिका 
बमोशजम नियकु्त गररएको व्यशक्तलाई जिाउिेछ ।  

(छ) “सहयोगी संस्था” भन्नाले यस गाउँपानलकाको िेत्र 
नभत्र रहेका बालसमहुिथा सञ्जालहरुलाई सहयोग 
गिे, बालअनधकार संरिण िथा प्रवणद्धिका लानग 
ववनभन्न कायणिमहरु सञ्चालि गरररहेका अिमुिी 
प्राप्त गैरसरकारी संस्थाहरु वा सामाशजक 
संस्थाहरुलाई जिाउिेछ ।  

(ज) “सामाशजक पररचालक”भन्नाले गाउँपानलका िथा वडा 
कायाणलयहरुमा कुिै कायणिम सञ्चालि गिण नियकु्त 
गररएका सामाशजक पररचालकलाई जिाउिेछ ।  

(झ) “संरिक शििक” भन्नाले ववद्यालय स्िरमा गठि  
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भएका बालसमहुलाई सहयोग िथा सहजीकरण गिण 
िोवकएको शििकलाई जिाउिेछ । 

३. निरे्दशिकाको उद्दशे्य: यस निरे्दशिकाको मूलभूि उदे्दश्य 
निभिािसुार रहेको छ:  

(क) बालबानलकाको संगठि स्विन्त्त्रिाको अनधकारलाई 
व्यवशस्थि र प्रभावकारी कायाणन्त्वयि गिे ।  

(ख) बालसमहुहरुको गठि, सञ्चालि िथा सहभानगिालाई 
अथणपूणण, िैनिक, सरुशिि र पारर्दिी िथा समावेिी 
बिाउिे ।  

(ग) बालमैत्री स्थािीय िासिको प्रभावकारी 
कायाणन्त्वयिमा टेवा प-ुयाउिे । 

(घ) बालसमहुलाई एकद्वार प्रणाली मार्ण ि वियािील 
गरी बालसहभानगिाको सनुिशिििाको लानग सहयोग 
गिे ।  

(ङ) सवै बालसमहुहरुको गठि, िमिा ववकास र 
पररचालिमा एकरुपिा ल्याउिे ।  

(च) गाउँपानलका िथा वडाहरुको वावषणक योजिा चि 
(योजिा निमाणण, कायाणन्त्वयि, अिगुमि िथा 
मूल्याकंि र उपलव्धी मापि) मा साथणक 
बालसहभानगिा सनुिशिि गिे । 

४. निरे्दशिकाको कायाणन्त्वयि: निरे्दशिकाको कायाणन्त्वयि रे्दहाय 
अिसुार हिेुछ: 

(क) गाउँपानलका िथा वडाहरुमा बालसमहु िथा सञ्जाल 
गठि, व्यवस्थापि र सहजीकरणका लानग यस 
निरे्दशिका बमोशजम गिुण गराउि ुगाउँपानलकाको 
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 र्दावयत्व हिेुछ ।  

(ख) बाल सहभानगिा प्रबद्र्धि िथा बालसमहु 
सहजीकरणका लानग यस निरे्दशिकाको 
कायाणन्त्वयिको लानग गाउँपानलका िथा वडा 
कायाणलयहरुलाई सहयोग गिण वियाशिल स्थािीय, 

राविय गसैस, अन्त्िराणविय गैसस िथा ववकास 
साझरे्दारहरुको शजभमेवारी हिेुछ । 

पररच्छेर्द २ 

बालसमहुको गठि प्रकृया 
५. बालसमहुका वकनसम: 

१. बालसमहुः बालबानलकाहरुका लानग बालबानलकाहरु 
िै नमलेर गठि गररएको बालसमहु सामान्त्य 
अवस्थामा २५ जिा वा सोभन्त्र्दा बढी बालबानलका 
भेला भई कुिै निशिि ववषय वा िेत्रका 
बालबानलकाका सरोकारहरूमा कायण गिे िथा उक्त 
िेत्रमा बालअनधकारको प्रचार प्रसार र अिगुमि 
गिण गठि गररएको समहुलाई िै बालसमहु  

मानििेछ । 

२. यसरी गठि भएका बालसमहुहरु गाउँपानलका िथा 
वडा कायाणलयमा सूचीकृि र िवीकरण गिुणपिेछ । 

३. एक ववद्यालयमा एक बालसमहु रहिेछ । ववनभन्न 
उमेर र ववषयगि बालसमहुहरू सोही बालसमहु 
अन्त्िगणि उपसमहुका रुपमा वियाशिल हिु  

सक्िेछि ्। 

४. ववद्यालयस्िरका वाल उपसमहु गठि गर्दाण िीि वटा  
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उमेर समहुका (५ रे्दशख ११ वषण उमेर समहु, १२ 
रे्दशख १५ वषण उमेर समहु र १६ रे्दशख १८ वषण 
उमेर समहु) आधारमा छुट्टाछुटै्ट गठि गिुणपिेछ । 
िरसमरु्दायस्िरका बालसमहु गठि गर्दाण ५ रे्दशख 
१८ वषण उमेर समहुको एउटैबालसमहु गठि गिण 
वाधा पिेछैि । 

४.१. बालसमहु सामान्त्यिया ५ प्रकारका हिेुछि:् 

(क) समरु्दायमा आधाररि बालसमहु 

(अ) समरु्दायमा आधाररि बालसमहु निशिि 
भूगोलनभत्रका बालबानलकालाई समेटेर 
वा निशिि भौगोनलक िेत्रलाई कायणिेत्र 
बिाएर गठि भएका बालसमहुहरु 
भनििेछ । 

(आ) यस्िा बालसमहुहरु कुिै टोल, बस्िी, 
वडा नभत्र बालसमहु गठि गिण  

सवकन्त्छ । 

(इ) यस्िा बालसमहुले सभबशन्त्धि भगूोल 
नभत्रका सबै उमेर, नलंग, जानि, आनथणक 
हैनसयि िथा िारीररक अवस्था कमजोर 
भएका बालबानलकालाई समेट्िे र 
उिीहरूको उशचि प्रनिनिनधत्व िथा 
सहभानगिा हिेु सनुिशिि गिणपिेुछ । 

(ई) बालसमहुमा उक्त िेत्रनभत्र सामान्त्यिः 
६ मवहिा वा सो भन्त्र्दा ववढ स्थायी वा 
अस्थायी बसोबास भएको बालबानलका  
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मात्र सर्दस्य बन्न सक्िेछि ्। 

(ख) ववद्यालयमा आधाररि बालसमहु 

(अ) कुिै ववद्यालयमा अध्ययिरि 
बालबानलकालाई समेटेर उक्त ववद्यालय 
नभत्र बालअनधकार अिगुमि िथा 
प्रवद्र्धि गिण गठि भएका 
बालसमहुलाई ववद्यालयमा आधाररि 
बालसमहु भनििेछ । 

(आ) सभबशन्त्धि ववद्यालय नभत्रका सबै 
जािजानि, किा, नलंग र आनथणक िथा 
िारीररक अवस्थावाट कमजोर 
बालबानलकाको उशचि प्रनिनिनधत्व र 
सहभानगिा सनुिशिि गरेको हिु ु    

पिेछ । 

(इ) (इ) बालसमहुमा सर्दस्य बन्नका लानग 
सभबशन्त्धि बालबानलका उक्त 
ववद्यालयमा अध्ययिरि हिु ुपर्दणछ । 

(ग) ववषयगि बालसमहु 

(अ) ववषयगि रुपमा निशिि ववषयहरूः 
बानलकाहरूको मात्र सवाल, बाल 
वववाह,स्वास््य िथा सरसर्ाई, जलवाय ु
पररविणि, वािावरण संरिण, बालश्रम, 

एचआइभी िथा एड्स जस्िा 
ववषयहरूमा कायण गिण समरु्दायमा 
ववशिष्ट ढंगले ववषयगि बालसमहुहरू 
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 गठि गिण सवकिेछ । 

(आ) समरु्दायमा लकेुर रहेका वा समरु्दायमा 
पयाणप्त रुपमा सभबोधि हिु िसकेका 
ववशिष्ट ववषयहरूमा आधाररि रहेर 
गठि भएका यस्िा बालसमहुलाई 
ववषयगि बालसमहु मानििेछ । 

(इ) ववद्यालयनभत्र यस्िा बालसमहु गठि 
भएमा उक्त समहुलाई ववद्यालयस्िरीय 
बालसमहुकै उपसमहु मानििेछ । 

(घ) ववशिष्टीकृि बालसमहु 

(अ) अन्त्िराणविय रुपमा िै स्थावपि स्वयंसेवा 
अनभयाि िथा संगठिहरू, िेपाल 
सरकार, प्ररे्दि सरकार र स्थािीय 
िहका ववशिष्टीकृि निकायले वविेष 
प्रकृनिका आफ्िो संस्थागि बालसमहु 
गठि गिण सक्िेछि ्। 

(आ) यस्िा बालसमहुहरुको गठि र 
व्यवस्थापि ववनध स्वयं यसका महासंघ, 

संरिक निकाय िथा स्थावपि मान्त्यिा 
र ववधािहरूबाट सञ्चानलि हिु 
सक्िेछि ्। 

(ङ) बालसमहु सञ्जाल 

(अ) गाउँपानलकामा सूचीकृि भएका 
बालसमहुहरू एक आपसमा भेला भई 
एकआपसका काम र अनभयािहरूलाई 
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साथ सहयोग गिे िथा एक 
आपसकासरोकारहरूलाई 
सामूवहकीकरण गिण बालसमहु सञ्जाल 
गठि गिण सक्िेछि ्। 

(आ) यसरी बालसमहु सञ्जाल गठि गर्दाण 
समरु्दायमा आधाररि, ववद्यालयमा 
आधाररि िथा ववषयगि बालसमहुहरू 
सशभमनलि गिण सवकिेछ । 

६. बालसमहु गठिका लानग सूचिा, भेलाको आयोजिा िथा 
अनभमखुीकरण 

(१) बालसमहु गठिका लानग सूचिा, भेलाको आयोजिा 
िथा अनभमखुीकरण गर्दाण सामान्त्यिया रे्दहायका  
नसद्धान्त्ि िथा प्रकृया पूरा गिुणपिेछ । 

(क) समरु्दायमा आधाररि बालसमहु गठि गिण 
चाहिे व्यशक्त, समहु िथा संगगठिले 
बालसमहु गठि गिे औशचत्य र कारणहरू 
समेि स्पष्ट पारी न्त्यिूिम साि दर्दि अगाव ै
सभबशन्त्धि समरु्दायका बालबानलका िथा 
अववभावकहरूलाई खुला सूचिा दर्दिपुिेछ । 

(ख) यसरी दर्दइिे सूचिा सरल िेपाली भाषामा र 
आवश्यकिा अिसुार स्थािीय समरु्दायद्वारा 
बोनलिे माि ृभाषाहरूमा समेि दर्दिपुिेछ । 

(ग) सूचिा उपलब्ध गराउिे ववनधमा गाउँपानलका 
वा वडा कायाणलय, िागररक सूचिा केन्त्र, 

सामरु्दावयक सहकारी िथा बचि समहुका 
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कायाणलयहरू, उपभोक्ता सनमनिका कायाणलय 
भवि, प्रहरी चौकी, स्वास््य चौकी, 
ववद्यालयहरुमा सचुिा टाँस गरी र सभपकण मा 
आएका बालबानलकालाई मौशखक रुपमा 
भेलाका लानग जािकारी दर्दि सवकिेछ । 

(घ) बालसमहु गठि गिे भेलामा सामान्त्यिया २५ 
जिा बालबानलकाको उपशस्थनि हिु पिेछ । 

(ङ) यस्िो भेला बालबानलकाको लानग सहज पहुचँ 
भएको र सरुशिि स्थािीय सावणजनिक स्थल 
वा भविहरूमा आयोजिा गिुण पिेछ । 

(च) भेलामा छलर्लका ववषयहरुःबाल अनधकारको 
अवधारणा, बाल सहभानगिाको अनधकार, बाल 

सहभानगिामा िेपालका िीनिगि व्यवस्थाहरू, 

स्थािीय िहमा बालसमहु गठि गिुणको कारण 
र योजिा, बालसमहुको मखु्य उदे्दश्य र 
कायणिमहरू रहि सक्िेछि ्। 

(छ) यस्िा अनभमखुीकरण िथा जािकारीहरू सरल 
र बालबानलकाले बझु्िे भाषामा हिुपुर्दणछ । 
यदर्द बहसंुख्यक सहभागी िेपाली भाषा बझु्िे 
खालका छैिि ् भिे स्थािीय भाषामा 
अनभमखुीकरण र छलर्ल चलाउि     
सवकिेछ । 

(ज) भेलामा सहभागी सबै वयस्क िथा 
बालबानलकाको छुट्टाछुटै्ट उमेर, जािजानि 
रनलङ्ग समेि जिाउिे गरी उपशस्थनि गराउि  
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सवकिे छ । 

(झ) ववद्यालयमा आधाररि बालसमहु गठि गर्दाण 
ववद्यालय नभत्र सबै किामा सूचिाप्रर्दाि 
गररिपुर्दणछ । एवं भेलाको आयोजिा ववद्यालय 
पररसरनभतै्र प्रधािाध्यापक, संरिक शििक वा 
व्यवस्थापि सनमनिका अध्यिको उपशस्थनिमा 
गिुण पिेछ । 

(ञ) ववषयगि बालसमहु गठि गर्दाण स्थािीय 
समरु्दायमा वा ववद्यालय जहाँ गठि गिे हो 
त्यसै अिरुुप सूचिा गिे र भेलाको आयोजिा 
गिुण पिेछ । 

७. िेितृ्व चयि: 

(१) र्दर्ा ६ बमोशजमको भेलामा सहभागी 
बालबानलकाको सहमनि भएमा रे्दहायकाको आधारमा 
बालसमहुको िेितृ्व चयि गिण सवकिे छ । कुि 
ववनधबाट िेितृ्व चयि गिे भने्न निणणय स्वयं 
उपशस्थि बालबानलकामाझ छलर्ल गरी िय 
गिुणपिेछ: 

(क) बहपुर्दीय िेितृ्व: बालसमहुमा अध्यि, 

उपाध्यि, सशचव, सहसशचव, कोषाध्यििथा 
ववषयगि संयोजकहरू िय भएको िेितृ्व । 

(ख) चविय िेितृ्व: बालसमहुमा निशिि संख्यामा 
कायणसनमनि सर्दस्य बने्न । अको 
बैठकमाअवहलेको सशचव अध्यि हिेु र 
कायणसनमनिको कुिै सर्दस्य सशचव बने्न । 
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यही प्रविया आगामी बैठकहरूमा र्दोहोररँरै्द 
जािे । 

(२) बालसमहुको कायणसनमनि संख्या ९ रे्दशख २१ 
सर्दस्यीय सभम बिाउि सवकिेछ । 

(३) बालसमहुले आवश्यकिा अिसुार उपसनमनिहरू 
गठि गरी कायणिमहरू गिण सक्िेछि ् । यस्िो 
उपनसनमनिमा ३ रे्दशख १५ जिा सभम सर्दस्य 
रहिेछि ्। 

(४) बालसमहुको िेितृ्वमा ५० प्रनििि बानलका, 
समग्रमा १० प्रनििि र्दनलि बालबानलका र ५ 
प्रनििि अपाङ्गिा भएका बालबानलका सर्दस्यहरूका 
लानग नसट संख्या आरशिि गिुणपिेछ। 

(५) बालसमहुको पर्दानधकारीमा बालक र बानलकाको 
संख्या बराबरी छात्रपुिेछ । 

(६) एकै बालक वा बानलका र्दईु वा सो भन्त्र्दा बढी 
बालसमहुको िेितृ्वमा बस्ि पाउिेछैिि ् ।िर 
बालसमहुका िेितृ्वमा रहेको सर्दस्य सञ्जालको 
िेितृ्वमा भिे बस्िसक्िेछ । 

(७) समरु्दायमा आधाररि बालसमहुको िेितृ्व 
न्त्यूििभप्रत्येक २ वषणमा पररविणि हिेुछ भिे 
ववद्यालयमा आधाररि बालसमहुको िेितृ्व पररविणि 
हरेक वषण गिुणपिेछ । 

(८) एकै व्यशक्त बालसमहुको पर्दानधकारी अध्यि, 

उपाध्यि, सशचव र कोषाधिको रुपमा एक 
कायणकाल भन्त्र्दा बढी समय बस्ि सक्िेछैि िर 
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 कायणसनमनिको सर्दस्य भिे बस्ि र्रक पिेछैि । 

(९) ८ वषण भन्त्र्दा कम उमेर समहुका बालबानलकालाई 
बालसमहुको िेितृ्वमा रहिेछैिि ्। 

(१०) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ िेितृ्व चयिका 
सन्त्र्दभणमा वववार्दहरू आएमा रे्दहायको अभ्यास गिण 
सवकिेछः 
(क) िेितृ्व गिण चाहिे सर्दस्यले आरू्ले 

बालसमहुलाई कसरी सविय र बनलयो 
बिाउिे भने्न ववषयमा अको सर्दस्यप्रनि 
िकारात्मक धारणा व्यक्त िगरी छोटो प्रस्िनुि 
गिणसक्िे । 

(ख) िेितृ्व गिण चाहिे सर्दस्यहरू मात्र छलर्ल 
गरी सहमनिमा अग्रसर हिेु । 

(ग) िेितृ्वलाई चविय िेितृ्व प्रणालीमा पररविणि 
गिे । 

(घ) िेितृ्व गिण चाहिेहरु वीच ववनभन्न उप सनमनि 
बिाई उक्त सनमनिको शजभमेवारी प्रर्दाि गिे।  

(ङ) मानथ उल्लेशखि िररकाबाट वववार्द समाधाि 
िभएमा िेितृ्वका लानग सर्दस्यहरु माझ गोप्य 
मिर्दाि गराउिे र प्राप्त मिका आधारमा 
िेितृ्व चयि गिण मद्धि गिे । 

८. बालसञ्जालहरूको गठि 

(१) बालबानलकाहरुको साझा समस्या िथा सवालहरु 
अझै संगदठि रुपमा उठाउि, बालसमहुहरू वीच 
आपसी समन्त्वय, सहकायण बढाउिे िथा सवालहरूको 



14 

 

सामूवहकीकरण गिे र एक आपसबाट नसकाईका 
अवसर सृजिा गिण बालसमहु सञ्जालको गठि 
गररिेछ । 

(२) बालसमहु सञ्जाल वडा स्िर र गाउँपानलका स्िरमा 
गठि गररिेछ ।  

(३) बालसमहु सञ्जाल गठि गिणका लानग (वडा र 
गाउँपानलका) िहमा बालसमहुहरूको प्रनिनिनध 
भेलाको आयोजिा गररिेछ । 

(४) यसरी भेला आयोजिा गर्दाण भेला आयोजिाको लानग 
िोवकएको दर्दि भन्त्र्दा कभिीमा पनि १० (र्दि) दर्दि 
अगावैसञ्जालले समेट्िे िेत्रका (समरु्दाय, ववद्यालय 
िथा ववषयगि) सब ै बालसमहुहरूलाई भेलाको  
सूचिा प्रर्दाि गिुणपर्दणछ । सूचिामा रे्दहायका 
ववषयवस्ि ुसमेवटएको हिु ुपिेछ: 

(क) भेलाको नमनि, समय र स्थाि, 

(ख) भेलामा छलर्ल हिेु ववषयहरू, 

(ग) भेलामा आमन्त्त्रण गररएको प्रत्येक 
बालसमहुको प्रनिनिनध संख्या (जािजानि, नलङ्ग 
समेि िय गररएको भए सो समेि) 

(घ) भेलामा सहभागीका लानग उपलब्ध हिेु सेवा 
र सवुवधा, 

(ङ) भेलामा सहभागीका लानग उपलब्ध िहिेु सेवा 
र सवुवधा, र 

(च) अन्त्य आवश्यक ववषयवस्ि ु। 

(५) बालसमहुका प्रनिनिनधहरूले भेलामा सहभागी हिु  
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रे्दहायका ििण पूरा गिुण पिेछ: 

(क) सभवशन्त्धि बालसमहुले प्रनिनिनध छिोट गरी 
पठाइएको शचठ्ठी,  

(ख) समरु्दायमा आधाररि बालसमहुको हकमा 
भेलामा सहभागी हिु िथा िेितृ्वमा प्रनिस्पधाण 
गिण अववभावकको सहमनि, 

(ग) ववद्यालयमा आधाररि बालसमहुको हकमा 
उक्त भेलामा सहभागी हिु जािका लानग 
सभबशन्त्धि बालक वा बानलकाको अनभभावक 
िथा ववद्यालय प्रधािाध्यापकको नलशखि 
सहमनि पत्र, 

(६) बालसमहुले भेलामा र्दईु वा सो भन्त्र्दा बढी सहभागी 
माग भएको अवस्थामा बालक,बानलका िथा सब ै
जािजानिको समािपुानिक प्रनिनिनधत्वको व्यवस्था 
गराउिपुिेछ, 

(७) सञ्जाल भेलामा सहभागी हिेु बालसमहु प्रनिनिनध 
उक्त सञ्जालको भौगोनलक िेत्रनभत्रबसोबास भएको 
हिुपुिेछ, 

९. वडा िथा गाउँपानलका स्िरीय बालभेलाका लानग 
सहभागीको छिौट: 

(क) वडाभेला: वडा अन्र्िगि प्रत्येक टोल, बस्िी र 
समरु्दाय स्िरमा गठि भएका बालसमहु 
सर्दस्यहरुको भेलाले आरु् मध्येवाट छिौट 
गरीपठाएका ३ जिा (बालक १, बानलका १ र 
अपांगिा भएका वा लोपोन्त्मखु जािजानि मध्येबाट 
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१ जिा )वडा अन्र्िगि पिे नबद्यालयहरुमा गदठि 
बालसमहुहरुको भेलाले छिौट गरी पठाएका १ 
जिा बालक र १ जिा बानलका । 

(ख) गाउँपानलका स्िरीय बालभेला: गाउँपानलका 
अन्र्िगिका वडास्िरीय बालसञ्जालहरुले आफ्िा 
सर्दस्य मध्येवाट छिौट गरीपठाएका ३ रे्दशख ५ 
जिा (२ बालक, २ बानलका र अपागं वा लोपोन्त्मखु 
जािजानि मध्येबाट १ जिा ) सभमको 
बालप्रनिनिनधहरु ।  

प्रत्येक बालसञ्जालको िेितृ्वको पिुगणठि प्रत्येक १ 
बषणमा गिुणपर्दणछ । 

१०. िेितृ्व चयिमा प्रनिस्पधाण र सहकायणको व्यवस्थापि: 

(१) बालसमहु िथा सञ्जालको िेितृ्व चयिका सन्त्र्दभणमा 
बालबानलकाहरु माझ अस्वस्थ प्रनिस्पधाण हिुबाट 
रोक्ि समझर्दारीमा िेितृ्व चयिलाई प्राथनमकिा 
दर्दिपुिेछ । 

(२) समिमिाका प्रनिस्पधीहरूलाई सहमनि गराई एकले 
अकोको िेितृ्व स्वीकािण सक्िे वािावरण बिाउि 
पवहलो प्रयत्न गिुणपिेछ । 

(३) प्रनिस्पधी बालबानलकालाई चविय िेितृ्व, संयोजि 
समहु वा उपसनमनिहरूको गठिबाटववनभन्न 
शजभमेवारीहरू प्रर्दाि गरी उिीहरूको भूनमका र 
सवियिालाई सहयोग गिणसवकिेछ । 

(४) बालबानलकाहरुमाझ िेितृ्वका लानग हिेु स्वच्छ 
प्रनिस्पधाणमा वयस्कहरूको प्रभाव र स्वाथण िथा  
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चाहिा र प्रभावबाटमकु्त राशखिपुिेछ । 

११. बालसमहु िथा सञ्जाल आवद्धिा िथा सूचीकरण 

(१) समरु्दाय िथा ववद्यालयमा गठि भएका बालसमहु 
िथा सञ्जालहरू गठि भएको एक मवहिानभत्र वडा 
स्िरमा गठि भएका वडा कायाणलयमा र 
गाउँपानलका स्िरमा गठि भएका गाउँपानलकामा 
सूचीकृि गिुणपिेछ । वडाकायाणलयमा सूचीकृि 
भएका बालसमहु/सञ्जालको वववरण वडा 
कायाणलयवाट नियनमि रुपमा गाँउपानलकामा 
पठाउिपुिेछ । 

(२) बालसमहु सूचीकरण हुँर्दा समहुको िाम, उदे्दश्य, 

कायणसनमनिका पर्दानधकारी िथासर्दस्यको िाम, 

सहजकिाणको िाम र सभपकण  ठेगािा र आवद्द 
निकाय खुलाइएको हिुपुिेछ । 

(३) सूचीकृि बालसमहुहरू हरेक वषण िवीकरण हिुपुर्दणछ 
। यसरी िवीकरण गराउर्दा िवीकरणको लानग 
निवेर्दि, सभबशन्त्धि बालसमहु िथा सञ्जालको बावषणक 
भेलाको उपशस्थिी र पिुणगदठि वा ववद्यमाि 
कायणसनमनिको िामावली, सहजकिाणको िाम र 
सभपकण  र्ोि िभवर बालसमहुले अशघल्लो वषण 
सभपन्न गरेका ववनभत्र गनिववनधको कायणप्रगनि संलग्ि 
गिुण पिेछ । 

(४) ववद्यालयमा आधाररि बालसमहुले िवीकरण गर्दाण 
सभबशन्त्धि ववद्यालयको नसर्ाररि पत्र पनि आवश्यक 
संलग्ि गिुणपर्दणछ । 
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(५) आवद्धिा िथा सूचीकरणका लानग बालसमहुको िाम 
भेलाका सहभागी बालबानलकाले आपसी सहमनिमा 
जरुाउि सक्िेछि ् । बालसमहुको िाम त्यसै 
िेत्रको अको बालसमहुको िामसगँ नमलेमा र्दोहोरो 
पिे गरी राख्न सवकिेछैि । 

(६) बालसमहुको िामसँग कुिै पनि निजी वा गैर 
सरकारी संस्थाको िाम जोड्ि सवकिेछैि ।िर िी 
बालसमहुहरु िथा सञ्जालहरुको िमिा अनभवृवद्ध, 

निनिहरुले उठाएका मदु्दाहरुको लानग वकालि 
जस्िा कामहरु गिणलाई आवश्यक सहयोग िथा 
सहजीकरण गिण सक्िेछि ्। 

(७) बालसमहुको सूचीकरण िथा िवीकरणका लानग 
सहजकिाण निकाय, व्यशक्तले अनिवायण उपशस्थि भई 
प्रमाशणि र सहमनि प्रर्दाि गिुणपिेछ । 

(८) सभबशन्त्धि वडा िथा गाउँपानलकाको योजिा 
प्रवियाहरुमा वा िीनि निमाणण प्रवियामा त्यस्िा 
बालसमहु िथा बालसञ्जालहरुले आफ्िो िेत्रनभत्रका 
सबै बालबानलकाहरुको प्रनिनिनधत्व गरेको सनुिशिि 
गिुणपिेछ ।  

(९) सूचीकृि िथा िवीकरण भएका बालसमहु र 
बालसञ्जालहरुको सभपूणण वववरण सभवशन्त्धि वडा 
िथा गाउँपानलकाले प्रकािि गिे 
बालबालबानलकाको शस्थनि प्रनिवरे्दिमा समावेि गरी 
प्रकािि गिुणपिेछ । 

पररच्छेर्द ३ 
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सहजकिाण सभबन्त्धी व्यवस्था 
१२. सहजकिाण संस्था, निकाय र व्यशक्तहरूः 

(१) बालसमहुको गठि िथा सञ्चालि वयस्क सहजकिाण 
वा सहजकिाण संस्थाको अिपुशस्थनि मान्त्य हिेुछैि । 

(२) प्रत्येक बालसमहु िथा बालसञ्जाल सहजीकरण गिण 
एक वयस्क सहजकिाण वा सहजकिाण संस्था हिु 
जरुरी हिेुछ । 

(३) सहजकिाणले बालसमहु िथा बालसञ्जालको बैठक, 

योजिा निमाणण, कायाणन्त्वयि िथा ववषयगि 
छलर्ललाई सहजीकरण गिे, उिीहरुलाई सही र 
उपयकु्त उपायहरु सझुाउिे, आवश्यक श्रोि साधि 
जटुाउि िथा उपलब्ध श्रोि साधि सभम उिीहरुको 
पहुँच प-ुयाउि सहयोग गिुणपिेछ । 

(४) बालसमहुिथा बालसञ्जालका गनिववनध र त्यसबाट 
उत्पन्न पररणामप्रनि सहजकिाण, संस्था वा सभबशन्त्धि 
कायाणलयको पनि िैनिक शजभमेवारी रहिेछ । 

(५) सहजकिाणको छिौटमा बालसमहुको सहभानगिा र 
सहमिी अनिवायण रहिेछ । 

१३. वयस्क सहजकिाणको चयि 

(१) बालअनधकार संरिण िथा प्रवणद्धि गिण सहयोग गिे 
स्थािीय संस्था वा वडा कायाणलय िथा 
गाउँपानलकाले वयस्क सहजकिाण नियकु्त गिेछ । 
यसरी सहजकिाण चयि गर्दाण बालसमहुको सहमनि 
अनिवायण हिेुछ । 

(२) वयस्क सहजकिाणले सहजीकरण गरे वापि  
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बालसमहुसँग कुिै पनि िगर्दी वा शजन्त्सी र्ाईर्दा वा  

पाररश्रनमक नलि सवकिेछैि । िर सहयोगी संस्था 
वा वडा कायाणलय वा गाउँपानलकाले निशिि 
पाररश्रनमक वा प्रोत्साहि भत्ता उपलब्ध गराउि 
सक्िेछ । 

(३) ववद्यालयमा आधाररि बालसमहुको सहजकिाण 
शििकहरूमध्येबाट, समरु्दायमा आधाररि 
बालसमहुको सहजकिाण स्थािीय बालसंरिण सनमनि 
वा बालमैत्री स्थािीय िासि समन्त्वय सनमनिका 
सर्दस्य वा संस्थाको िपणmबाट िोक्ि सवकिेछ । 

(४) सहयोगी संस्था वा ववद्यालयले नियकु्त गरेको 
अवस्थामा बाहेक वयस्क सहजकिाणसभबशन्त्धि वडा 
िथा गाउँपानलका िेत्र नभत्रको हिुपुिेछ । 

१४. बालसमहुको सहजकिाण हिुका लानग चावहिे योग्यिा 
(१) बालसमहुको सहजकिाण हिुका लानग निभि योग्यिा 

भएको व्यशक्त हिुपुर्दणछ: 

(क) बालसमहुका पूवणसर्दस्य भएकालाई पवहलो 
प्राथनमकिा दर्दइिपुिेछ । 

(ख) वयस्क सहजकिाण न्त्यूििम १२ किा उत्तीणण 
िथा १९ रे्दशख ३० वषण उमेरसमहुको व्यशक्त 
हिेुछ । िर ववद्यालय शििकको हकमा भिे 
उमेर हर्द लाग ुहिेु छैि । 

(ग) बालअनधकारबारे जािकार, सचिे, संवेर्दििील 
िथा िानलम प्राप्त गरेको । 



21 

 

(घ) बालमैत्री व्यवहारबारे सचेि र अभ्यस्ि  

रहेको । 

(ङ) बालबानलकाप्रनि सकारात्मक धारणा राखे्न । 

(च) बालबानलकाववरुद्ध कुिै पनि वहंसा िगिण 
प्रनिवद्ध भएको । 

(छ) कुिै पनि राजिीनिक र्दल वा राजिीनिक 
संगठिको सकृय शजभमेवारीमा िरहेको । 

(ज) र्ौजर्दारी अपराधमा संलग्ि िभएको ।  

(झ) मदर्दरा, सिुी, चरुोट, लाग ु औषधको अभमल 
िभएको व्यशक्त । 

१५. वयस्क सहजकिाणको भनूमका र सीनमििा 
(१) स्थािीय वयस्क सहजकिाण बालअनधकारप्रनि 

प्रनिवद्ध, स्वयंसेवी भाविाको र र्दर्ा १४ मा 
उल्लेख गररएको योग्यिा भएको व्यशक्त हिेुछि ् र 
यस्िा वयस्क सहजकिाणले बालसमहुमा रे्दहायका 
भूनमकाहरू निवाहण गिुण पिेछ: 

(क) बालसमहु िथा बालसञ्जालको बैठक, योजिा 
िथा कायणिम र निमाणण कायाणन्त्वयिमा 
सहजीकरण गिे। 

(ख) बालसमहु िथा बालसञ्जालहरु र स्थािीय 
सरकार िथा सभवशन्त्धि कायाणलय, संस्थाहरु 
वीच सभपकण , सभवन्त्ध र समन्त्वय बढाउि 
सहजीकरण गिे । 

(ग) बालसमहु िथा बालसञ्जालल िेितृ्व गरेका 
कृयाकलाप वा कायणिमहरुको लानग 
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आवश्यक श्रोिसाधि जटुाउि सहयोग िथा 
सहजीकरण गिे । 

(घ) बालसमहु िथा बालसञ्जालका सामग्रीहरूको 
उपयकु्त प्रयोग भए िभएको अिगुमि गिे 
रसभपशत्तको संरिण गिे । 

(ङ) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ आएका 
वववार्दहरूको समाधाि गिण सहयोग गिे । 

(च) बालसमहु र अन्त्य समरु्दाय वीच वववार्द 
उत्पन्न भएमा त्यसको समाधािकालानग 
सहजीकरण गिे । 

(छ) बालसमहुलाई बालअनधकार एवं बाल 
ववकासका सवाल सभबन्त्धी सूचिासामाग्रीहरू 
उपलब्ध गराउि पहल गिे । 

(ज) आवश्यकिा अिसुार बालअनधकार, 

बालसहभानगिा, बालसमहु सहजीकरणका 
प्रशििण, गोष्ठी िथा िानलमहरूमा सहभागी 
हिेु । 

(झ) बालसमहु वा सञ्जालका कुिै पनि सर्दस्य 
आफ्िो घरपररवार र समरु्दाय बावहर अन्त्य 
कुिै कायणिममा सहभागी हिुपुरेमा सभबशन्त्धि 
अनभभावक र ववद्यालयको सहमनि पत्र नलि 
सहजीकरण गिे र आवश्यकिा अिसुार 
वयस्क संरिकको भूनमका निभाउिे । 

(२) वयस्क सहजकिाणले बालसमहुको सहजीकरण गर्दाण 
गिण िहिेु कायणहरु: 
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(क) बालसमहु िथा बालसञ्जालको बैठक िथा 
छलर्ल आरै्ले सञ्चालि गिे । 

(ख) बालसमहुको योजिा आरै्ले बिाउिे, 

निणणयहरू आरै्ले गिे र सर्दस्यहरूलाई 
आफ्िो इच्छािसुार निणणयमा सहमि मात्र 
गराउिे । 

(ग) बालसमहु िथा सञ्जाललाई कुिै निशिि निणणय 
गिण लगाउिे वा निशिि ववषयमा आफ्िो 
धारणा लादे्न । 

(घ) बालसमहु िथा सञ्जालका िर्ण बाट निणाणयक 
िह िथा संयन्त्त्रहरूमा प्रनिनिनधत्व गिे । 

(ङ) बालसमहु िथा सञ्जालका सर्दस्यहरूलाई 
हप्काउिे, वहंसा िथा र्दवु्र्यवहार गिे वा धभकी 
दर्दिे । 

(च) बालसमहुका िथा सर्दस्यहरूमाझ जाि, धमण, 
नलंग, उमेर, भाषा, भगूोल, िारीररक िथा 
आनथणक हैनसयि लगायि कुिै पनि आधारमा 
भेर्दभाव गिे । 

(छ) बालसमहु िथा सञ्जालका सभपशत्त, बचि 
रकमहरू जथाभावी प्रयोग गिे वा व्यशक्तगि 
वहिमा उपयोग गिे । 

(ज) बालसमहु िथा सञ्जालका सर्दस्यहरूलाई एक 
अकाणववरुद्ध भड्काउिे, कुिै निशिि व्यशक्त, 
जानि, समहु, सभप्रर्दाय, र्दल िथा संगठिको 
पि वा ववपिमा उनभि िथा गनिववनध गिण  
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लगाउिे । 

(झ) बालसमहु िथा सञ्जालका सर्दस्यहरूलाई 
वहंसात्मक गनिववनध, सावणजनिक धिजिमा 
िनि पगु्िे गनिववनध िथा अलोकिाशन्त्त्रक र 
घृणा रै्लाउिे कायण गिण प्रोत्सावहि गिे । 

(ञ) बालसमहु िथा सञ्जालका सर्दस्यहरूको उशचि 
सरुिाको सनुिशिििा िगरी समरु्दायबाट बावहर 
पठाउिे वा कायणिमहरूमा संलग्ि गराउिे । 

(३) सहजकिाणले नियम १४ (२) मा उल्लेशखि व्यवहार 
िथा गनिववनध गरेमा आवश्यक प्रमाण सवहि 
सभबशन्त्धि ववद्यालय, वडा, गाउँपानलका वा सहयोगी 
संस्था जो कोहीले उजरुी दर्दि सक्िेछि ्।  

(४) सहजकिाण ववरुद्ध परेको उजरुी र गिुासोको 
छािववि गर्दाण र्दोषी भएको पाइएमा नियकु्त गिे 
संस्थाले सभबशन्त्धि सहजकिाणलाई िनसहि दर्दिे, 

आगामी निशिि अवधीसभमका लानग सहजकिाण बन्न 
िसक्िे गरी पर्दबाट हटाउिे र घटिाको प्रकृनि हेरी 
आवश्यक कावाणहीका लानग प्रविया अशघ बढाउिेछ 
। िर, उजरुीको छािववि प्रवियामा सभबशन्त्धि 
सहजकिाणलाई एकपटक आफ्िो कुराहरु राखे्न 
अवसर दर्दइिेछ । 

पररच्छेर्द ४ 

बालसमहुको बैठक िथा कायणिम सभबन्त्धी व्यवस्था 
१६. नियनमि बैठक िथा छलर्लका ववषयहरू 

(१) बालसमहु िथा सञ्जालको बैठकको आयोजिा  
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ववद्यालय बन्त्र्द भएको समयमा र दर्दिको समयमा 
सबै सर्दस्यहरुलाई उपयकु्त स्थािमा मात्र सञ्चालि 
गिुणपिेछ । 

(२) बैठकमा वयस्क सहजकिाणको उपशस्थनि अनिवायण 
हिुपुिेछ । 

(३) बैठक सामान्त्यिया अनधकिम २ घण्टाभन्त्र्दा बढी 
समय बस्िेछैि । 

(४) बैठकको निणणय िथा उपशस्थनि बैठक पशुस्िका 
(माइन्त्यटु) उिार गरी राख्नपुिेछ । 

(५) बैठकमा सामान्त्यिया उिीहरुको आफ्िै कायणयोजिा, 
कृयाकलाप, समस्या िथा नसकाईहरुमा छलर्ल 
हिुपुिेछ ।  

१७. कायणिम योजिा निमाणणः 
(१) बालसमहु िथा सञ्जालको रे्दहायका अवस्थालाई 

ध्याि दर्दई बालबानलका सभबन्त्धी योजिा निमाणण 
गिेछ । 

(क) बालसमहुको बैठक िथा वावषणक भेलाले मात्र 
वावषणक योजिा िय गिेछ । यसरी योजिा 
िय गर्दाण बालबानलकाहरु आफ्िै लानग र 
आरू्ले आवश्यक ठािेका र गिण सवकिे 
कृयाकलाप मात्र योजिामा राख्न ुपिेछ । 

(ख) बालसमहु िथा सञ्जालको कृयाकलाप वा 
कायणिमको योजिा निमाणण गर्दाण मौसम, 

खेिीपािीको क्यालेन्त्डर, ववद्यालयको िैशिक 
क्यालेन्त्डरसँग िजधु्िे गरी बिाउिपुिेछ । 
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(२) बालसमहुको कायणिम मूलिः रे्दहायको ववषयमा 
केशन्त्रि हिुपुर्दणछ: 

(क) बालअनधकारको प्रचार प्रसार: बालबानलकाले 
स्थािीय िहमा बालबानलकाको हक अनधकार 
र किणब्य सभबन्त्धी प्रचारप्रसार गिे जस्िै: 

हाशजरीजवार्, गीि, कवविा, खेल,कथा, 
वकृ्तत्वकला, शचत्रकला, नभत्ते पनत्रका, सडक 
िाटक,रेनडयो कायणिम, पत्र लेखि जस्िा 
कृयाकलापहरु। 

(ख) बालअनधकार अिगुमि: बालसमहु िथा 
सञ्जालहरूले आफ्िो िेत्र नभत्रका 
बालबानलकाको अवस्था, बालअनधकारको 
अवस्था कस्िो छ भिेर अिगुमि गिण सक्छि ्
। वडा कायाणलय, गाउँपानलकाको कायाणलय, 

ववद्यालय, ववनभन्न अरु कायाणलय िथा 
संस्थाहरुको कायाणलयमा गिुासो पेवटका 
राखेर, बालसमहु छलर्ल गरेर, आफ्िो 
ववद्यालय िथा समरु्दायको भ्रमण गरेर, 

अनभभावकहरुसगँ अन्त्िरविया गरेर यसको 
अवस्था थाहा पाउिे र थाहा पाएको कुराहरु 
ववद्यालय व्यवस्थापि सनमनि, वडा कायाणलय, 

गाउँपानलकाको कायाणलय, स्थािीय 
बालअनधकार सनमनि, बालमैत्री स्थािीय िासि 
सनमनि वा सहयोगी संस्थाहरु समि ित्काल 

जािकारी गराउिे । 
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(३) सेवाका लानग सभप्रेषण र सझुाव: बालसमहु िथा 
सञ्जालहरूले आफ्िो समरु्दाय िथा ववद्यालयमावहंसा, 
िोषण, र्दवु्र्यवहार, शििा िथा स्वास््यबाट वशञ्चि 
भएका बालबानलका रे्ला परेमावा त्यस्िा गिुासोहरू 
आएमा सेवा प्रर्दायक संस्थाहरूसँग सभपकण  गरी 
सभबशन्त्धि बालबानलकालाई सेवाको लानग ववद्यालय 
व्यवस्थापि सनमनि, वडा कायाणलय, गाउँपानलकाको 
कायाणलय, स्थािीय बालअनधकार सनमनि, बालमैत्री 
स्थािीय िासि सनमनि वा सहयोगी संस्थाहरु समि 
नसर्ाररस गिे लगायि यस्िा बालबानलकाको 
ववकास रसंरिणमा कायणिम सञ्चालि गिण   
सवकिेछ । 

(४) िैशिक िथा व्यशक्तत्व ववकासका कायणिमहरू: 

बालसमहुहरूको सर्दस्यहरूका लानगबालसमहुहरूको 
सर्दस्यहरूका लानग व्यशक्तत्व ववकास िथा िैशिक 
ववकासका ववनभन्न रचिात्मक गनिववनधहरू, 

खेलकुर्दका गनिववनधहरू, बाल नभत्ते पनत्रका, 
वशक्तत्वकला, वहज्जे प्रनियोनगिा, छोटो समयका 
ववनभन्न सीप, कलाका प्रशििण कायणहरु । 

(५) सामरु्दावयक स्वयंसेवा:बालसमहुका १४ वषणभन्त्र्दा 
मानथ बालबानलकाले कसैको करकाप वविा सरुशिि 
ढंगले वयस्कहरूको साथमा गिे सामरु्दावयक 
स्वयंसेवाका कायणहरु गिण सक्छि ् ।िर यस्िो 
सेवामूलक कृयाकलापहरु बालबानलकाहरुको वहि 
ववपररि, उल्टै बालबानलकाहरुलाई जोशखममा 
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धकेल्िे, उिीहरुको िैनिक िथा भौनिक िनि हिेु 
खालको छैिि ्भने्न कुराको सनुिशिििा हिुपुर्दणछ । 
प्रचनलि काििुले बशजणि गरेका, निकृष्ट वा 
जोशखमयकु्त कृयाकलापहरुमा बालबानलकाले 
सहयोग िथा सेवा गिण सक्िेछैिि ्।  

(६) बालबानलकाका सवाल िथा समस्याहरु सभबशन्त्धि 
सरोकारवालाहरु समि राखे्न: बालसमहु िथा 
बालसञ्जालहरुले सामवुहक रुपमा वा आफ्िा 
प्रनिनिनध मार्ण ि बालबानलकासँग सभबशन्त्धि स्थािीय 
सवालहरु वा समस्याहरु वयस्कहरु, अनभभावक, 

स्थािीय सरकार र सभबशन्त्धि सरोकारवालाहरु 
समि राखे्न र नि सवाल िथा समस्याहरुलाई 
सभबोधि गिे ऐि कािूि, योजिा, िीनि िथा 
कायणिम बिाउिका लानग प्रभाव पािे वकनसमका 
कृयाकलापहरु गिे । जस्िैः बाल भेला, अन्त्िरविया 
िथा छलर्ल, बाल सिुवुाई, सरोकारवालाहरु 
भेटघाट, ववज्ञनप्त निकाल्िे जस्िा कृयालापहरु 
आयोजिा गिण र वयस्कहरुले आयोजिा गरेका 
यस्िा कायणिमहरुमा प्रनिनिनधत्व गरै्द आफ्िो 
कुराहरु राख्न सक्छि ्। 

१८. बालसमहुले सञ्चालि गिे िसक्िे कायणिमहरूको सीमाः 
िल उल्लेशखि ढंगले बालसमहुहरुले कायणिम सञ्चालि 
गिण हुँरै्दि । 

(१) कुिै राजिीनिक र्दल वा त्यसको भाि ृ संगठिका 
पिपोषण वा ववरोध गिे । 
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(२) समरु्दायको सावणजनिक वा निजी सभपशत्त र्दरुुपयोग 
िथा कसैको जीउ ज्यािमानथ िनि प-ुयाउिे      
कायण । 

(३) समरु्दायका निशिि जािजािी, धमण, िेत्र वा 
पेिाकमीप्रनि गलि भाविा र दृवष्टकोण सभप्रेषण गिे 
कायण । 

(४) वहंसा र र्दवु्र्यवहार पीनडि िथा प्रभाववि 
बालबानलकाको गोपिीयिा भंग हिेु र पवहचाि 
खुल्िे गनिववनधहरू । 

(५) रािको समयमा आफ्िो भन्त्र्दा पररवार बावहर गएर 
गररिे कृयाकलापहरु, पररवार, ववद्यालय वा 
समरु्दायभन्त्र्दा बावहर गएर गररिे गनिववनध िथा 
कायणिमहरु । िर, बालबानलकाहरुको लानग उशचि 
सरुिाको सनुिशिििा गररएको छ भिे त्यस्िो 
अवस्थामा भिे समरु्दाय वा ववद्यालय भन्त्र्दा बावहर 
गएर कायणिम गिण सवकन्त्छ र सभबशन्त्धि 
अनभभावकहरुको सहमनिमा त्यस्िा कायणिम वा 
गनिववनधहरुमा बालबानलकाहरुले प्रनिनिनधत्व गिण 
सक्छि ्। 

(६) उशचि सरुिाको प्रबन्त्ध र आवश्यक पूवण अिमुनि 
बेगर सहभागीहरू शजउ ज्यािमा खिरा पगु्िे 
साहनसक खेलहरू खेलाउिे कायणहरु । 

(७) बालसमहुवा सञ्जालको कोष निमाणण वा आय 
आजणिका लानग बालश्रम िथा कुिै पनि 
व्यापार,व्यवसाय गिे कायणहरु । 
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(८) नसंगो पररयोजिा सञ्चालि गिे वा ठूला र लामो 
समयका गनिववनधहरू सञ्चालि गिे कायण । 

(९) सामाशजक रुपमा अस्वीकायण िथा िकारात्मक 
सामाशजक प्रभाव पािे कायणहरु । 

(१०) सामाशजक िाशन्त्ि सरुिामा िकारात्मक असर पिे 
रे्दशखएमा बालअनधकारकमी, स्थािीय बालअनधकार 
सनमनि िथा बालमैत्री िासि समन्त्वय सनमनिको 
परामिणमा सरुिा निकाय वा गाउँपानलका वा 
ववद्यालयले निशिि गनिववनधलाई रोक लगाएका 
कायणहरु । 

पररच्छेर्द ५ 

बालसमहुको सर्दस्यिा सभबन्त्धी व्यवस्था 
१९. सर्दस्यिा वविरण र व्यवस्थापि 

(१) बालसमहुले स्विन्त्त्र रुपमा आफ्िो सर्दस्यिा वविरण 
गिणसक्िे छ । बालसमहुको सर्दस्य हिु सोही 
ववद्यालयको ववद्याथी वा सोही समरु्दायमा बसोबास 
भएको बालबानलका हिुपुर्दणछ । 

(२) कुिै बालबानलकाले सर्दस्य बन्न चाहेकोमा 
सामान्त्यिया बालसमहुले सर्दस्य सर्दस्यिा 
दर्दिपुर्दणछ।  

(३) कुिै पनि बालबानलकालाई सर्दस्य बन्नका लानग 
र्दवाब दर्दि पाइिेछैि । 

(४) सर्दस्य िभएकै कारण बालसमहुले आयोजिा गिे 
खुला र सावणजनिक कायणिममा कुिै 
बालबानलकालाई सहभागी गराउि रोक लगाउि 
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 पाइिेछैि । 

(५) सर्दस्यहरूको अनभलेख बालसमहुले आफ्िै रशजष्टरमा 
राख्न सक्िेछ । यसरी अनभलेख राख्र्दा रे्दहायका 
वववरण उल्लेख हिुपुर्दणछ: बालबानलकाको िामथर, 

ठेगािा,उमेर, नलंग, (ववद्यालयमा भए किा), 
अनभभावकको िाम, सभपकण  र्ोि िभबर, र्ोटो 
(उपलब्ध भएसभम) । 

(६) श्रोि साधि उपलब्ध भए सभम बालसमहुले आफ्िो 
सर्दस्यलाई सर्दस्यिा-पत्र पनि वविरण गिण     
सक्िेछ । 

(७) बालसमहुका सर्दस्यहरूका लानग न्त्यूििम सर्दस्यिा 
िलु्क िोक्ि सवकिेछ । िर कुिै बालबानलकाले 
केही कारणवि सर्दस्यिा िलु्क नििण िसकेकै 
कारणले उसलाई सर्दस्य बन्नबाट रोक्ि     

सवकिेछैि । 

(८) बालसमहुका सर्दस्यहरूले नििे सर्दस्यिा िलु्क वा 
िवीकरण िलु्क न्त्यूि र स्थािीय अनभभावकहरूको 
िमिाले धान्न सक्िे हिुपुिेछ । 

(९) बालसमहुमा ववनभन्न श्रोिबाट जभमा हिु आएको 
रकमको संरिण ववद्यालय व्यवस्थापिसनमनि वा 
स्थािीय बालमैत्री िासि समन्त्वय सनमनि वा वयस्क 
सहजकिाणले पारर्दिी ढंगले राख्न ुपिेछ । 

२०. प्रनिनिनधत्व र सहभानगिाको समाि अवसरको व्यवस्थापि 

(१) बालसमहुका सर्दस्यहरूले उपयकु्त अवसरहरू प्राप्त 
गरी आफ्िो व्यशक्तत्व ववकास गिण समाि अवसर 
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प्राप्त गरुि ् भने्न मान्त्यिा बालसमहुको िेितृ्व गिे 
समहुले राख्नपुर्दणछ । बाल प्रनिनिनध र सहभानगिामा 
रे्दहायका ववषयमा ध्याि दर्दि ुपिेछ । 

(क) समाि अवसर र प्रनिनिनधत्वका लानग 
ववषयगि समहुहरू बिाएर सोही अिसुार 
नियनमि वा पालैपालो प्रनिनिनधत्व र 
सहभानगिाको अवसर प्रर्दाि गिे । 

(ख) आयोजक संस्था वा निकायले िोकेको 
अवस्थामा बाहेक पालैपालो सब ै
सर्दस्यहरूलाई सहभानगिाको अवसर  
दर्दिपुिेछ । 

(ग) बालसमहुको प्रनिनिनधत्व गिे व्यशक्तले कुिै 
कायणिममा जािअुशघ आफ्िो समहुका सर्दस्य 
र सहजकिाणसगँ आपूmले के कस्िा सवाल 
उठाउिे भनि छलर्ल र परामिण गिुणपिेछ । 

(घ) बालसमहुका सर्दस्य कुिै कायणिम वा 
बैठकमा सहभागी भएपनछ आफ्िो समहुका 
सर्दस्यहरू र सहजकिाणको बैठक राखी आरू् 
सहभागी भएको कायणिमको बारेमा जािकारी 
दर्दिपुिेछ । प्रनिवेर्दि लेखेर बालसमहुको 
र्ाइल वा माइन्त्यटुसगँै राख्नपुिेछ । 

२१. सर्दस्यवीच रहेको र्रक मिको सभमाि िथा कायणिमको 
सहजीकरणः 
सामान्त्यिया बालसमहुमा नसजणिा हिेु र्रक मि रे्दहायका 
उपायहरु अवलभबि गरी समाधािगिण सवकिेछ: 
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(१) बालसमहुको योजिा निमाणण लगायिका छलर्लमा 
सबै सर्दस्यहरूलाई स्विन्त्त्र र छोटो रुपमा आफ्िो 
ववचार राख्न लगाउि ुपर्दणछ । 

(२) बालसमहुको बैठक बस्िे, छलर्ल गिे िथा िेितृ्व 
चनेु्न प्रवियाका बारेमा आचारसंवहिानिमाणण गिुण 
पर्दणछ । 

(३) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ कायणिम आयोजिा गिे 
सन्त्र्दभणमा र्रक प्रस्िावहरू प्राप्तभएमा िी 
कायणिमहरूको सूची बिाउिे र सर्दस्यहरूलाई 
आपसी छलर्ल गरीकायणिमहरूको प्राथनमकिा 
साथ छिौट गिण लगाउि ु पिेछ । कायणिमको 
छिौट गर्दाणरे्दहायका आधारमा गिुण पिेछ । 

(क) बालबानलकाले रुशचकर माने्न, सृजिात्मक, 

खेलकुर्द िथा बौवद्धक ववकासका 
कायणिमहरूलाई पवहलो प्राथनमकिा दर्दिे । 

(ख) बालअनधकारको प्रचार प्रसार हिेु र 
अववभावक, निणणयकिाणहरू िथा समरु्दायमाझ 

बालबानलकाको सरोकारहरू प्रस्ििु गररिे 
कायणिमहरूलाई प्राथनमकिा दर्दिे । 

(ग) बालसमहुले गिण िहिेु भिेका कायणिमहरू 
छिौट िगिे । 

(घ) बालसमहुलाई धेरै आनथणक भार पिे िथा 
लामो समय लाग्िे कायणिमहरू छिौट    

िगिे । 

(ङ) समरु्दाय र समरु्दायका अन्त्य संस्थाहरूसगँ  
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द्वन्त्द्व वा मिमटुाव हिुसक्िे कायणिमहरू  

िगिे । 

(च) धेरै दर्दि ववद्यालय शििालाई असर पिे वा 
किा छाडी ियारी गिुणपिे कायणिमहरू  

िगिे । 

(छ) अन्त्य बालसमहु वा संस्थाले भखणरै गररसकेका 
समाि वकनसमका कायणिमहरूभए त्यसलाई 
प्राथनमकिामा पछानड राखे्न । 

(४) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ स्थािीय सरोकारका 
ववषयमा र्रक ववचार वा धारणाहरूआएमा िी 
धारणाहरूलाई समावेि गरी साझा धारणा 
बिाउिपुिेछ । यसका लानगरे्दहायका कायणहरू गिण 
सवकिेछ । 

(क) सबै सर्दस्यहरूले सभबशन्त्धि ववषयमा पालैपालो 
आफ्िा ववचारहरू छोटकरीमाराख्न दर्दिे । 
ववचार राख्र्दा अरुको ववचारलाई गलि भने्न, 

होच्याउिे वा नसधै िकािे ववषयलाई प्रिय 
िदर्दिे । 

(ख) र्रक र्रक धारणाहरूलाई समेटेर कुिै 
सर्दस्यले एकै धारणा प्रस्िाव गिणलगाउिे । 

(ग) यदर्द नििान्त्ि ववपरीि धारणाहरू आएमा 
बालसमहुको बैठकमा िी र्रकधारणाहरूलाई 
र त्यसलाई समथणि गिे सर्दस्य संख्या पनि 
लेखे्न । िर, बहमुिसर्दस्यहरूले व्यक्त गरेको 
धारणा अिसुार बालसमहुले गनिववनध सञ्चालि  



35 

 

गिे। 

(५) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ आनथणक वा संगठि 
व्यवस्थापिका ववषयमा र्रक धारणाभएमा रे्दहाय 
बमोशजम सहजीकरण गिण सवकिेछ । 

(क) बालसमहुका सर्दस्यहरूमाझ िै र्रक मिको 
ववषयमा छलर्ल गरी आपसीसहमनि सृजिा 
गिे । 

(ख) बालसमहुका सर्दस्यहरूले उठाएको र्रक 
मिको ववषय र उिीहरूले दर्दएका िकण  िथा 
प्रमाणहरूको सूची बिाउिे । 

(ग) ववद्यालयका प्रधािाध्यापक वा समरु्दायमा 
आधाररि बालसमहुको हकमा आवद्ध 
सनमनिका संयोजकले सभबशन्त्धि र्रक मिमा 
अध्ययि गरी निणणय प्रर्दाि गिे । 

(६) बालसमहुनभत्र आउिे र्रक मिको समाधाि गिे 
बैठकमा वयस्क सहजकिाण र आवद्ध सनमनि वा 
निकायका प्रमखुको अनिवायण उपशस्थनि हिुपुिेछ । 

पररच्छेर्द ६ 

बालसमहुको आनथणक कोष व्यवस्थापि िथा सहायिा 
२२. आनथणक व्यवस्थापि 

(१) बालसमहुले ववनभन्न व्यशक्त िथा संस्थाहरुबाट 
आनथणक सहयोग नलि सक्िेछि ्। जस्िै: स्वेशच्छक 
रुपमा उठेको सर्दस्यहरूको िवीकरण वा मानसक 
िलु्क, चन्त्र्दा िथा सहयोग,संस्थाहरूबाट प्राप्त हिेु 
आनथणक सहायिा,ववद्यालयबाट प्राप्त हिेु आनथणक 
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सहायिा, वडा िथा गाउँपानलकाबाट प्राप्त हिेु 
आनथणक सहायिा,स्थािीय समहु िथा निजी 
िेत्रहरूबाट प्राप्त हिेु सहायिा र यस्िै अन्त्य आय 
। िर िी व्यशक्त िथा संंंस्थाहरुले बालबानलकाको 
वहि ववपररि काम गरेर आजणि गरेको श्रोिबाट 
उपलव्ध गराएको सहयोग नलिहुरैु्दि । 

(२) बालसमहुले आनथणक सहायिाको निशभि सामान्त्य 
निवेर्दि दर्दए पगु्िे छ । बालसमहुका लानग 
सामान्त्यिया पाँच हजार रुपैयाँभन्त्र्दा बढीको सहयोग 
दर्दिपुरेमा िगर्द प्रर्दाि िगरी सोझै शजन्त्सी वा सेवा 
खररर्द गरी सहयोग गिण सवकिेछ । 

(३) बालसमहुको आनथणक कारोवार प्रचनलि सामान्त्य 
लेखाको नसद्धान्त्ि अिसुार हिेुछ । साथ ै
बालसमहुलाई सोझै पररयोजिा वा अनभयाि सञ्चालि 
गिणका लानग सभझौिा गरी रकम प्रर्दाि गिण 
सवकिेछैि । 

(४) बालसमहुले आफ्िो गनिववनध सञ्चालि गिण आफ्िो 
ववद्यालय वा समरु्दायमा आनथणक स्रोि संकलिका 
लानग बालमैत्री कायणिमहरू आयोजिा गिण 
सक्िेछि । यस्िा कृयाकलापमा रे्दउसी–भैलो, 
साँस्कृनिक कायणिम, खेल प्रनियोनगिा जस्िा 
कायणिमहरु हिु सक्िेछि ् । यस्िाकायणिम 
आयोजिा हुँर्दा आवद्ध निकायको स्वीकृनि, 

सहजीकरण र सपुररवेिण अनिवायण रहिेछ । 

(५) बालसमहुले संकलि गरेका रकम उिीहरूले  
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आयोजिा गिे बालमैत्री गनिववनधमा मात्र खचण गिण 
सवकिेछ । यस्िो रकम छात्रवृशत्त, भौनिक 
पूवाणधारहरूको निमाणण, ममणि सभभारका लानग वा 
कुिै पीनडिलाई सहायिा, आपिकालीि सहायिा 
बापि सहयोग उपलब्ध गराउिे गरी खचण गिण 
पाइिेछैि । 

(६) बालसमहुको वावषणक आयव्यय वववरण सामान्त्य 
ढाँचामा उल्लेख गरी राख्नपुिेछ । बालसमहुको 
बृहि गनिववनध सञ्चालि गिण परेमा सहजकिाणले 
आनथणक व्यवस्थापि र सहजीकरणमा सहयोग 
गिुणपिेछ । यसरी व्यवस्थापि गर्दाण आनथणक वहसाब 
वकिाब बालसमहुबाट अिमुोर्दि गराउिपुिेछ । 

पररच्छेर्द ७  

बालसमहु र अन्त्य निकायहरूको सभबन्त्ध र सहकायण 
२३. स्थािीय िह (वडा िथा गाउँपानलका) सँगको सभबन्त्ध र 

सहकायण 
(१) सबै बालसमहु र सञ्जालहरू आफ्िो वडा कायाणलय 

वा गाउँ कायणपानलको कायाणलयमासूचीकृि िथा 
िवीकरण हिेुछि ्। 

(२) वडा िथा गाउँपानलकाले आफ्िो िेत्रनभत्रको 
बालसमहुको वववरण अद्यावनधक गिेछ ।  

(३) वडा िथा गाउँपानलकाले आफ्िो वावषणक बजेट िथा 
कायणिममा बालसमहुका गनिववनध, बालसमहु र 
सहजकिाणको प्रशििण िथा बालसमहु प्रनिनिनधको 
परामिण जस्िा कायणिमहरू राख्न सक्िेछि ्। 
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(४) बालसमहु र सञ्जालले वडा िथा गाउँपानलकासँग 
स्थािीय ववकासका कृयाकलापहरुमा बालबानलका 
सभबन्त्धी योजिा िथा कायणिम, सवुवधा र 
उपलब्धीहरूको बारेमा सूचिा माग गिे, त्यस्िा 
जािकारीहरू प्रचार प्रसार गिे िथा कायणिम र 
सेवाहरूको अिगुमि गिण सक्िेछि ्। 

(५) बालसमहु र सञ्जालले वडा िथा गाउँपानलकासँग 
आफ्िा कायणिमहरूका लानग आनथणक सहायिा िथा 
प्राववनधक र सामग्री सहयोगको अिरुोध गिण   

सक्िेछ । 

(६) बालसमहु र सञ्जालले हरेक वषण आरू्ले सभपार्दि 
गरेका कायणिमहरूको सूची र वववरण सवहिको 
प्रनिवेर्दि िोवकएको ढाचँामा वडा कायाणलय िथा 
गाउँपानलकाको कायाणलयलाई उपलब्ध गराउि ु
पिेछ । 

२४. बालबानलका सभबन्त्धी स्थािीय सनमनिहरूसगँको सभबन्त्ध र 
सहकायण 
(१) गाउँपानलकामा रहेका वडा बालसंरिण सनमनि, गाउँ 

बालसंरिण सनमनि, स्थािीय बालमैत्री िासि 
सनमनि, स्थािीय मािव बेचनबखि नियन्त्त्रण सनमनि, 

गाउँ शििा सनमनि र स्थािीय ववपद् व्यवस्थापि 
िथा जोशखम न्त्यूिीकरण सनमनि, गाउँ स्वास््य 
सनमनि र स्थािीय खािेपािी िथा सरसर्ाई सनमनि 
जस्िा बालबानलकासँग प्रत्यि सरोकार राखे्न ववनभन्न 
सनमनि हिु सक्िेछि ्। 
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(२) यी सनमनिहरूमा बालसमहु वा सञ्जालका 
प्रनिनिनधहरू सर्दस्य वा पयणविेकको रुपमा सहभागी 
गराउि सवकिेछ । 

(३) यस्िा सनमनिहरूको वावषणक कायणिम िथा 
कायणयोजिामा बाल परामिण, बालबानलकाको िमिा 
ववकास, बालसमहुसगँ साझेर्दारीमा गररिे 
गनिववनधहरू िय गरी समावेि गिण सवकिेछ । 

(४) यस्िा सनमनिहरूले बाल परामिण िथा ववनभन्न 
समयमा बालसमहु िथा बालबानलकाबाट प्राप्त हिु 
आएका गिुासा र सझुावहरूलाई स्थािीयिहको 
योजिा प्रवियाको पैरवी राख्न सक्िेछि ्। 

(५) जोशखममा रहेका कुिैपनि बालक वा बानलकाको 
संरिण िथा अन्त्य सहयोगका लानगसभप्रेषण गररएका 
घटिाहरुमा ित्काल सभबोधि गिण सभबशन्त्धि 
निकायहरूवीच समन्त्वय िथा सहकायण गररिपुर्दणछ । 

(६) यस्िा सनमनिहरुले समहु कायणलाई थप प्रोत्साहि 
गिणका लानग उत्कृष्ट बालसमहुिथा सञ्जाल परुस्कार 
िथा सभमािका कायणिमहरू गिण सवकिेछ । 

२५. बाल ववकास र सहभानगिामामा ववद्यालय व्यवस्थापि 
सनमनिको भनूमका 
(१) ववद्यालयमा रहेका बालसमहुहरू ववद्यालय 

व्यवस्थापि सनमनिसँग आवद्ध गिुणपिेछ । 

(२) ववद्यालयको वावषणक कायणिम, बजेट िथा 
कायणयोजिाको निमाणण बालबानलकासँग परामिणमा 
बालसमहुका गनिववनधलाई सहयोग पयुाणउिे  
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कायणिमहरू राख्न सवकिेछ । 

(३) ववद्यालय व्यवस्थापि सनमनिमा बालसमहुका 
प्रनिनिनध एक बालक र एक बानलकालाई स्थायी 
आमशन्त्त्रि सर्दस्यको रुपमा सहभागी गराउि 
सवकिेछ र यस्िा बैठकहरूमा बालबानलकाका 
सरोकारका ववषयहरु प्रस्ििु गिण लगाउि    
सवकिेछ । 

(४) ववद्यालय व्यवस्थापि सनमनिको बैठकमा छलर्ल 
हिेु संवेर्दििील र वववार्द सृजिा हिुसक्िे ववषयहरू 
जस्िै: शििक नियशुक्त र कावाणही, निमाणणको ठेक्का 
पट्टा िथा अनियनमििा जस्िा ववषयको छलर्लमा 
बालबानलकालाई प्रत्यि र निणाणयक सहभागी 
बिाइिेछैि । 

(५) ववद्यालयमा रहिे शििकको व्यावहाररक सीप िथा 
िैली ववकास (वालमैत्री शििण ववनध), वालमैत्री 
भौनिक संरचिाको निमाणण स्वरुप र गणुस्िरका 
ववषयहरूमा भिे बालसमहुका सर्दस्य र सकेसभम 
धेरै बालबानलकाको सझुाव संकलि नलि     

सवकिेछ । 

२६. अन्त्य संघसंस्था िथा सेवा प्रर्दायक निकायहरूको भनूमकाः 
(१) वडा िथा गाउँपानलकामा वियाशिल ववनभन्न संघ 

संस्था िथा सेवा प्रर्दायक निकायहरूले 
बालबानलकाका प्रत्यि प्रभाववि हिेु वा उिीहरू 
लशिि कायणिम, निणणय िथा योजिा प्रवियामा 
बालसमहुका प्रनिनिनधहरूसँग परामिण गिुणपिेछ । 
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(२) यस्िा संस्था िथा सेवा प्रर्दायक निकायहरूले 
बालबानलकाको लानग निःिलु्क उपलब्ध सेवा 
सवुवधा िथा कायणिमहरूको बारेमा प्रचार प्रसार 
गिण, सेवाको ववषयमा सरोकारवालावीच संचार एवं 
कायणिमहरुको बारेमा प्रभावकाररिाको अिगुमि 
गिण बालसमहुसँग सहकायण गिण सक्िेछि ्। 

(३) सेवा प्रर्दायक निकायहरूले बालसमहुका सर्दस्य िथा 
बालसमहुसँग सहकायण र परामिण कायणहरू गर्दाण 
उिीहरूको नियनमि शििालाई िकारात्मक प्रभाव 
पािे र ववद्यालय समयमा असर पािे गरी गिण 
सवकिेछैि । 

(४) सेवा प्रर्दायका निकायहरूले बालसमहुका 
सर्दस्यहरूलाई अनिवायण सहभानगिाको नियम लागू 
गिण सवकिेछैि। 

(५) सेवा प्रर्दायक निकायहरूले बालबानलकालाई 
जोशखमपूणण हिेु वववादर्दि ववषय, र्ौजर्दारी अपराधका 
उजरुी लगायिका ववषयमा छलर्ल गिण वा 
उिीहरूको राय वा निष्कषण माग्ि र त्यस्िा िेत्रमा 
काममा लगाउि सक्िेछैिि ् ।िर न्त्यावयक 
प्रवियामा प्रभाववि बालबानलकासँग गररिे परामिण 
गिण वाधा पिेछैि । 

(६) सेवा प्रर्दायक निकायहरूले बालबानलका सहभागी 
भएर गररएका सामरु्दावयक कायणको बर्दलामा भत्ता 
वा ज्याला प्रर्दाि गिे गिण सक्िेछैिि ् । िर 
यािायाि खचण र सहायक सामाग्री दर्दि र्रक  
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पिेछैि । 

२७. गाउँपानलकाको योजिा िजुणमामा बालसमहु/सञ्जाल 
प्रनिनिनधत्वको व्यवस्था 
(१) वस्िी, वडा िथा गाउँपानलकाको योजिा निमाणण 

चिमा बालसमहु िथा सञ्जालको प्रनिनिनधत्व र 
सहभानगिा अनिवायण गिण सवकिेछ । 

(२) बस्िी िथा वडा स्िरमा हिेु योजिा छलर्लमा 
सहभागी हिु बालसमहुका सर्दस्य वा 
प्रनिनिनधहरूलाई निमन्त्त्रणा गिण सवकिेछ । भेलामा 
उिीहरूको सरोकार राखे्न ववषयमा धारणा राख्न 
निशिि समय प्रर्दाि गररिेछ । 

(३) वडा िथा गाउँपानलका स्िरमा िोवकएको प्रवियामा 
बाल भेलाको आयोजिा गरी स्थािीय योजिा 
निमाणणका लानग बालबानलकासगँ परामिण नलि 
सवकिेछ । 

(४) योजिा निमाणण िथा बजेट ववनियोजिमा 
बालसमहुलाई बालबानलकाको निशभि छुट्टयाइएको 
कायणिम िथा बजेटबारे छुटै्ट सावणजनिक सूचिा 
जारी गिण सवकिेछ । यस्िो जािकारी सरल 
भाषामा उपलब्ध हिुपुिेछ । 

पररच्छेर्द ८ 

बालसमहुको सशभमलि र ववघटि सभबन्त्धी व्यवस्था 
२८. बालसमहुको सशभमलि 

(१) र्दईु वा र्दईुभन्त्र्दा बढी एकै भौगोनलक िेत्र वा एकै 
ववद्यालय नभत्रका बालसमहुहरू सशभमलि हिु 



43 

 

सक्िेछि ् िर र्रक भौगोनलक िेत्र वा र्रक 
ववद्यालयका बालसमहुहरू सशभमलि हिु    

सक्िेछैिि ्। 

(२) सशभमलिमा जािका लानग चाहिे बालसमहुले 
समहुको सहजकिाणको उपशस्थनिमा सर्दस्यहरूको 
भेलाले सशभमलिमा जािे निणणय गिुणपिेछ । 

(३) सशभमलि गिण चाहिे सब ै बालसमहुका सहजकिाण 
समेिको उपशस्थनिमा सर्दस्यहरूको भेला आयोजिा 
गरी मानथ र्दर्ा ७ मा उल्लेख भएअिसुार िया ँ
कायण सनमनि चयि गिुणपिेछ । 

(४) सशभमलि पिाि ियाँ कायणसनमनि गठि भएको एक 
मवहिानभत्र सभबशन्त्धिवडा कायाणलय िथा 
गाउँपानलकाको कायाणलयमा सशभमलिको जािकारी 
गराउि ुपिेछ । 

(५) यसरी सशभमलिपनछ सशभमलि भएका बालसमहुको 
सूचीकरण खारेज हिेुछ र ियाँ बालसमहु सूचीकृि 
हिेुछ । 

२९. बालसमहु/ सञ्जालको ववघटि 

(१) बालसमहुिथा सञ्जाल रे्दहायको अवस्थामा ववघटि 
भएको मानििेछ: 

(क) बालसमहुिथा सञ्जाल लगािार २ वषणसभम 
अद्यावनधक िभएमा ववघटि गिण सवकिे छ । 

िर अद्यावनधक िभएका बालसमहु िथा 
सञ्जाल लाई ववघटि गिुणअशघ ३ मवहिाको 
समय राखी अद्यावनधक गिणका लानग सूशचि  
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गररिेछ । 

(ख) बालसमहु िथा सञ्जालका बहमुि सर्दस्यहरूले 
नबघटि गिे निणणय गरेमा । 

(ग) ववद्यालयले उशचि कारण सवहि ववद्यालयमा 
आधाररि बालसमहु नबघटि गिण नसर्ाररि 
गरेमा । 

(घ) वडा कायाणलय, गाउँपानलकाको कायाणलय 
वासहजकिाण संस्थाले उपयकु्त कारण 
सवहिबालसमहुवा सञ्जाल ववघटि गिण 
नसर्ाररस गरेमा । 

(२) मानथ उपर्दर्ा (१) (ग) र (घ) अिसुार नबघटि 
हिुपुूवण सावणजनिक सूचिा र बालसमहुका 
सर्दस्यहरूसगँ छलर्ल गररिेछ । 

(३) नबघटि भएका बालसमहु िथा सञ्जाल वडा 
कायाणलय र गाउँपानलकाको सूचीकरणबाट स्विः 
खारेज हिेुछि ्। 

(४) नबघटि भएका बालसमहु िथा सञ्जालका सभपशत्त 
िथा र्दस्िाबेजहरू सभबशन्त्धि ववद्यालय, वडा 
कायाणलय वा गाउँपानलकाको कायाणलयको संरिणमा 
रहिेछ र आवश्यक भएमा अर्र्को बालसमहुिथा 
सञ्जाललाई उपलव्ध गराउि सवकिेछ । 

पररच्छेर्द ९ 

ववववध 

३०. बालसमहुनभत्र र्दलगि राजिीनिक िटस्थिा 
(१) बालसमहुनभत्र र्दलगि राजिीनिक प्रभावलाई  



45 

 

न्त्यूिीकरण लानग रे्दहाय उपाय अवलभविगिण 
सवकिेछ । 

(क) बालसमहु िथा सञ्जालका सर्दस्यहरू िथा 
वयस्क सहजकिाण कुिै पनि राजिीनिक र्दल 
वार्दलका भाि ृ संगठिको िेितृ्वमा िरहेको 
व्यशक्त हिुपुिेछ । 

(ख) बालसमहु िथा सञ्जाल सर्दस्यहरुले ववनभन्न 
राजिीनिक र्दलहरूसँग बालअनधकार प्रवद्र्धि 
र संरिणका ववषयमा खुला अन्त्िवििया िथा 
छलर्ल कायणिम आयोजिा गिणसक्िेछि ्। 

(ग) बालसमहु िथा सञ्जालले कुिै एक राजिीनिक 
र्दल वा समहुसँग मात्र सहकायण गरेर कुिैपनि 
कायणिम वा कृयाकलाप आयोजिा     

गिुणहरैु्दि । 

(घ) बालसमहु िथा सञ्जालले सावणजनिक पर्द 
धारण गरेका, निवाणशचि वा नियकु्त राजिीनिक 
व्यशक्त बाहेक अन्त्य राजिीनिक र्दलका 
प्रनिनिनध वा व्यशक्तलाई कायणिममा प्रमखु 
अनिनथ, अनिनथ वा श्रोि व्यशक्त वा सहजकिाण 
बिाउिहुरैु्दि । 

(ङ) बालसमहु िथा सञ्जालले कुिै राजिीनिक 
र्दलको पि वा ववपिमा हिेुगरी कायणिम 
िथा गनिववनधहरू सञ्चालि गिुणहरैु्दि । 

(च) बालसमहु िथा सञ्जालले राजिीनिक र्दल वा 
भाि ृ संगठिका बारेमा वविेष जािकारी दर्दिे 
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वा त्यसको सर्दस्य बन्न प्रेररि गिे कायणिम 
िथा गनिववनधहरू सञ्चालि गिुणहरैु्दि । 

३१. बालसमहु/ सञ्जालनभत्र सर्दभाव, सद्वव्यवहार र सरुशिि 
अभ्यास प्रवद्र्धि 

(१) बालसमहु/ सञ्जाल नभत्र सद्भाव, सद्वव्यवहार र 
सरुशिि अभ्यास प्रवद्र्धि गिण रे्दहाय अिसुार 
गिुणपिेछ: 

(क) बालसमहुले आफ्िो संगठि निमाणण, 

व्यवस्थापि िथा कायण प्रवियाका सभबन्त्धमा 
आचारसंवहिा निमाणण गिुणपिेछ । 

(ख) बालसमहु/सञ्जालका सर्दस्यहरूले सामाशजक 
कुरीनि, भेर्दभावको अभ्यास र गलि 
प्रचलिहरूका ववरुद्धमा बोल्ि र त्यस्िा 
अभ्यासहरू िगिण सर्दस्यहरूलाई प्रशिशिि 
गिुणपिेछ । 

(ग) बालसमहु/सञ्जालका सर्दस्यहरूलाई सामाशजक 
सर्दभाव प्रवधणि गिण, सबै धमण, जािजानि र 
समरु्दायवीच सभमाि गिण, उिीहरूको असल 
संस्कृनि र अभ्यासहरूका बारेमा बझु्ि, ववनभन्न 
समयमा ववववध साँस्कृनिक कायणिमहरू 
आयोजिा गिण सवकिेछ । 

(घ) बालसमहु/सञ्जालको िेितृ्वमा समरु्दाय वा 
ववद्यालयमा रहेका ववनभन्न समरु्दायको 
प्रनिनिनधत्व हुि सक्िे व्यवस्था गिण    

सवकिेछ । 
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(ङ) बालसमहु/सञ्जालको बैठकमा संस्कृनि 
छलर्लको प्रस्िाव िै बिाएर नियनमि रुपमा 
सर्दस्यहरूले पालैपालो आफ्िो धमण, संस्कृनिका 
बारेमा र असल कुराहरूका बारेमा प्रस्िनुि र 
छलर्ल गिे नियम बिाउि सवकिेछ । 

३२. बालसमहु/ सञ्जालका वियाकलापको एकरुपिा 
(१) सवै बालसमहु िथा सञ्जालका वियाकलापलाई 

एकरुपिा दर्दि अिसूुशच १, २, ३, ४ र ५ 
अिसुारको निदर्दणष्ट र्ारम िथा ढाँचा प्रयोगमा 
ल्याउि सवकिेछ ।  
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अिसूुचीहरू 

अिसूुची १ 

बालसमहु िथा सञ्जालको नियम ढाचँा 
क) बालसमहु/सञ्जालको पररचय 

िाम: 
ठेगािा: 
सूचीकरण िभबर: 

ख) बालसमहु/सञ्जालको उद्दशे्य र ववषयहरू 

१. 
२. 
३. 

ग) बालसमहु/सञ्जालको संगठि 

१. सर्दस्य बने्न िररका 
२. िेितृ्व चयि गिे िररका 
३. ववघटि हिुे अवस्था 
४. सर्दस्य बन्न िपाउि ेव्यशक्तहरू 

५. िेितृ्वमा चनुिि िपाउि ेव्यशक्तहरू 

घ) बालसमहु/सञ्जालका सर्दस्यले पालि गिुणपिे नियमहरू 

१. सर्दस्य भइसकेपनछ पालि गिे नियमहरू 

२. िेितृ्वमा निवाणशचि भएपनछ पालि गिे नियमहरू 

३. बैठकमा पालि गिे नियमहरू 

४. अन्त्य बालसमहुका सर्दस्य, बालबानलका िथा निकायसँग व्यवहार गिे 
नियमहरू 

ङ) बालसमहु/सञ्जालको आनथणक श्रोि 

१. सर्दस्यिा िलु्क 

२. िवीकरण िलु्क 

३. अन्त्य सहायिा र श्रोिहरू 

४. आभर्दािी जभमा गरी राख्ने ठाउँ 

५. आभर्दािी र खचण वववरण राख्न िोवकएको व्यशक्त 

च) अन्त्य ववषयहरू 
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अिसूुची २ 

बालसमहु/सञ्जालका लानग आवश्यक आधारभिू सामग्रीहरू 

१. बालसमहु/सञ्जालको सामग्री राख्नका लानग बाकस वा र्दराज 

२. बैठक पशुस्िका 
३. योजिा पशुस्िका 
४. बालसमहुको नियम 

५. बालसमहुका अध्ययि सामग्रीहरू 

६. बालसमहुको आभर्दािी र खचण लेख्ने लेखा कापी (आय-व्यय पशुस्िका) 
७. आवश्यकिा अिसुार खेल, िैशिक िथा मिोरञ्जिमूलक सामग्रीहरू 
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अिसूुची ३ 

बालसमहु/सञ्जालको कायणयोजिा र्ारम 

बालसमहु/सञ्जालको िाम:   

बालसमहु/सञ्जालको ठेगािाः 
वयस्क सहजकिाणको िाम र सभपकण  िं.:  
सभपकण  व्यशक्तको िाम र सभपकण  र्ोि:  

सूचीकरण िं.: ............................ 

कायणिमको 
िाम 

ववषय 
कहा ँ
गिे 

कवहले 
गिे 

श्रोि 
व्यवस्था 

प्रमखु 
शजभमेवार 
सर्दस्यहरू 

ववषय 
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अिसूुची ४ 
बालसमहु/सञ्जालको कायणप्रगनि वववरण र्ारम 

बालसमहु/सञ्जालको िाम:   

बालसमहु/सञ्जालको ठेगािाः 
वयस्क सहजकिाणको िाम र सभपकण  िं.:  
सभपकण  व्यशक्तको िाम र सभपकण  र्ोि:  

सूचीकरण िं.: ............................ 
सभपन्न 

कायणिमको 
िाम 

ववषय 

कायणिम 
भएको 
स्थाि 

नमनि 

खचण भएको 
रकम र 
श्रोि 

सहभागी 
संख्या 
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अिसूुची ५ 

बालसमहु बैठक माइन्त्यटुको िमूिा 
बालसमहु/सञ्जालको िाम:  ..................................... बठैक संख्याः 
बैठक नमनि: ............................................................. बैठक स्थािः 
वयस्क सहजकिाणको िाम:  

आज नमनि ...................मा ..................... बालसमहु/सञ्जालको बैठक यस 
समहु/सञ्जालका..........श्री......................... को अध्यििामा बस्यो । 
बैठकमा उपशस्थि सर्दस्यहरूवीच िपशिलमाउल्लेशखि प्रस्िावहरूमा छलर्ल 
गरी निणणय गररयो । 

उपशस्थनि 

१)........... 
२).......... 
३)............ 
४) वयस्क सहजकिाण:  

५) आमशन्त्त्रि (कोही भए) 
प्रस्िावहरू 

क) 
ख) 
ग) 

निणणयहरू 

क) 
ख) 
ग) 
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अिसुशुच ६ 

बालसमहु/सञ्जालका पर्दानधकारीहरुका लानग िमूिा आचारसंवहिा 
• २० वषण िपगु्रै्द आरू्ले पनि वववाह िगिे, र बाल वववाह सँग सभबशन्त्धि 

कुिैपनि कृयाकलापलाई सहयोग िगिे । 

• कुिै पनि प्रकारको मद्यपाि, धुम्रपाि, सूनिणजन्त्य पर्दाथण िथा लागू औषधीको 
सेवि िगिे ।  

• सावणजनिक ववर्दा वा ववद्यालय ववर्दाको दर्दि बाहेक अरु दर्दि नियनमि 
ववद्यालय जािे ।  

• ववद्यालयमा आयोजिा गररिे अनिररक्त कृयाकलापहरुमा सविय सहभागी 
हिुे र आयोजिा गिे कुरामा ववद्यालयलाई सहयोग गिे ।  

• नलंग, जानि, िारीररक अवस्था, िैशिक अवस्था जस्िा कुराहरुको आधारमा 
कुिैपनि बालक बानलकालाई भेर्दभावपणुण व्यवहार िगिे ।  

• कुिैपनि बालक वा बानलका उपर र्दवु्र्यवहार िगिे र यसो गिण अरुलाई 
पनि िउक्साउिे ।  

• रु्सणर्दको समयलाई सजृिात्मक कृयाकलापहरुमा प्रयोग गिे । 

• आरू्लाई जोशखम िहिुेगरीघरपररवारको कामकाजमा सघाउिे । 

• टेनलनभजि, रेनडयो, मोबाईल, इन्त्टरिेट जस्िा संचार उपकरण िथा सवुवधाको 
र्दरुुपयोग िगि े। िर आवश्यक सचुिा िथा जािकारी प्राप्त गिण र आफ्िो 
पढाइलेखाइलाई थप मजबरु्द बिाउि प्रयोग गिे । 

• आफ्िो अनधकारको प्रयोग गर्दाण अरुहरुलाई हािीिोक्सािी िहिु ेगरीगि े।  

• आरु् भन्त्र्दा सािो उमेरका भाई बवहिीहरुलाई माया िथा हेरचाह गिे ।  

• अनभभावक, शििक र प्रौढहरुको पनि कुरा सनेु्न र राम्रो कुराहरुलाई 
अबलभबि गिे ।  

• वस्िी, समरु्दाय, वडा र िगरपानलका स्िरका योजिा प्रवियाहरुमा 
बालबानलकाहरुको िर्ण बाट प्रनिनिनधत्व गि े र बालबानलकाहरुका सवाल, 

समस्या िथा सरोकारहरु राख्न े। 
आज्ञाले 

(केिवराज पाधे) 

प्रमखु प्रिासकीय अनधकृि 


